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CEM self Adhesive Gebrauchsanweisung

iCEM Self Adhesive

Dualhértender selbstadhasiver Kompositzement, radiopak

iCEM Self Adhesive ist ein dualhdrtender, radi fluoridfreisetzender und asi itzement zur von indirekten Restaurationen.
Zusammensetzung

iCEM Self Adhesive wird auf der Basis von sauren Urethan- sowie Di-, Tri- und multifunktionalen Acrylatmonomeren hergestellt und enthélt 49 Gew% Fiillstoff (Submikrometer- und Mikrometer-
Partikel).

Indikationen

. i von (sowohl Edel- als auch Nichtedelmetalle) und metallischen (sowohl Edel- als auch Nichtedelmetalle) Kronen und Brucken  Befestigung von voIIkeramlschen
Kronen und Briicken die mit Cerec®-Systemen gefertigt wurden e Befestigung von Kronen und Briicken aus verstarkten Keramiken (z.B. Zirkonoxid) ® i und posit Inlays
und Onlays ® Edel- und Nichtedelmetall- sowie Titan- und Glasfaser-Wurzelstifte ® Materialien zur Schienung aus Nylon

Kontraindikationen

* K i Veneers © Restaurationen aus Feldspat-Keramik e Vollkeramische R i aus niedri Keramik e Maryland-Briicken ® Restaurationen aus Feld-
spat-Keramik (ausgenommen industriell gefertigte Feldspat-Keramik fiir Cerec®-Anwendung)
Anwendung

Keramische, metallische und Komposit-Oberflachen miissen sorgféltig getrocknet werden vor der Verarbeitung.

Vollkeramische Restaurationen

Folgen Sie den Prdparationsrichtlinien des } des i R ials zur Zahnpraparation fiir vollkeramische Restaurationen. Vollkeramische Restaurationen sollten gut
passen. Informieren Sie daher den Zahntechniker dariiber die Dicke des Distanzlacks zu reduzieren. Dies dient zur Anpassung an Befestigungsmaterialien mit niedriger Filmdicke. Zur Optimierung
von mechanischen Retentionen ist eine ausreichend angeétzte oder i Oberflache Eine optimale i Retention ist zur Anbindung an Oberflachen vom
Zirkonoxid-Typ indiziert.

Anweisungen zur Befestigung von Kronen, Briicken, Inlays und Onlays
. Die dem Zahn zugewandten Oberfléchen der zu R sollten vom D

dtzen und anrauen. AnschlieBend diese Fldchen sorgféltig spiilen und trocknen. R

Den praparierten Zahn mit Wasser spiilen und leicht trocknen zur Entfernung von iiberschiissigem Wasser. DIE ZAHNOBERFLACHE LEICHT FEUCHT BELASSEN.

. Atzmittel und Adhaswe werden am Dentin und prapanerten Schmelz nicht benétigt. Unpréparierter Schmelz muss vor der Anwendung geétzt werden.

Wird eine an bereits vor oder Komposit-Oberflédchen direkt im Mund angestrebt, so sind diese Oberflachen zuvor zu reinigen und zu &tzen bzw.

mechanisch anzurauen, mit Wasser zu spiilen und sorgféltig zu trocknen.

Benachbarte Zéhne sind zu isolieren.

Entf Sie die der Aut Spritze. Falls notig Material aus der Automix-Spritze ausférdern, so dass beide Komponenten an den Austrittsdffnungen der Automix-Spritze

gleichmaBig vorliegen. Danach eine der beiliegenden Mischkaniilen auf die Automix-Spritze aufsetzen und arretieren.

. Um eine homogene Vermi der beiden zu gewdhrleisten, miissen nur bei Erstanwendung der Automix-Spritze die zuerst geforderten 2—3mm des Materials verworfen

werden.

Das homogen gemischte Befestigungskomposit direkt auf den préparierten Zahn oder in die Restauration einbringen.

Restauration einsetzen.

10. Verwendeten Mixing-Tip verwerfen und Verschlusskappe auf Automix-Spritze aufsetzen. Eine Kr

ausreichend gedtzt oder angeraut sein. Sollte dies nicht der Fall sein, bitte die Oberflachen
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ion von Basis und istzu vermelden

kurzer Lichtpolymerisation von 1-2 den mit einem Instrument entfernt. und Interproxi eiche mit
mit benachbarten Zahnen verbinden, falls Uberschiisse nicht entfernt werden.

12. Vollkeramische Restaurationen komplett sowie Rénder aller Restaurationen 30 Sekunden von jeder Seite lichthérten. Polymerisation erfolgt mit allen gangigen Lichtgeréten. Erneut 2,5 min Druck
auf die eingesetzte Restauration ausiiben. iCEM Self Adhesive autopolymerisiert komplett innerhalb von 7 Minuten.

Anweisungen zur Befestigung von Wurzelstiften

Wurzelkanal entsprechend praparieren. .

Waurzelkanal mit Wasser spiilen und leicht trocknen. Uberschiisse an Wasser mit einem kurzen Luftstoss oder mit Papierspitzen entfernen. DENTIN LEICHT FEUCHT BELASSEN.

. Atzmittel und Adhésive werden am Dentin nicht benétigt.

Benachbarte Zéhne isolieren.

Entfernen Sie die Verschlusskappe der Automox-Spritze. Falls nétig Material aus der Automix-Spritze ausférdern, so dass beide Komponenten an den Austrittsoffnungen der Automix-Spritze

gleichméBig vorliegen. Danach eine der beiliegenden Mischkaniilen auf die Automix-Spritze aufsetzen und arretieren.

reinigen. Das Befestigungsmaterial kann sich

LN

6. Um eine Vermi der beiden zu gewdhrleisten, miissen nur bei Erstanwendung der Automix-Spritze die zuerst geforderten 2—3mm des Materials verworfen
werden.
7. Das i i it direkt in den Wurzelkanal ohne Lufteinschliisse elnbnngen
8. Verwendeten Mixing-Tip verwerfen und Verschlusskappe auf Automix-Spritze aufsetzen. Eine Cr von Basis und ist zu vermeiden.
9. Wurzelstift einsetzen.
10. Vorhandene Materialii nach kurzer Lichtpc isation von 1-2 mit einem Instrument entfernen.
11. 40 Sekunden von jeder Seite lichthérten. Polymerisation erfolgt mit allen géngigen Lichtgeréten. iCEM Self Adhesive autopolymerisiert komplett innerhalb von 7 Minuten. Behandlung erst nach

vollstandiger Aushértung fortsetzen.

fiir
. Bei Befestigung an ungeémem Schmelz muss dieser zuerst geétzt werden. AnschlieBend mit Wasser spiilen, leicht trocknen und den Zahn leicht feucht belassen. Adhésive werden nicht
bendtigt, aber konnen bei Wunsch verwendet werden.
2. Material zur Schienung plameren und befestlgen

Weitere und Sicher

 Die Autopolymerisation von iCEM Self Adhesive lauft nur unter anaeroben Bedingungen ab. Dies bedeutet, dass die Polymerisation nicht startet solange das Material der Luft ausgesetzt ist. Sie startet
erst nachdem die Restauration eingesetzt wurde und Luftausschluss vorhanden ist. Dies gibt Ihnen die Moglichkeit einer sehr langen Verarbeitungsbreite und erklért warum Material auf dem Anmischblock
nicht polymerisiert.  Eine Lichthartung von dentalen Kompositmaterialien ergibt immer eine verbesserte Aushartung als Autopolymerisation und ist daher gefordert wann immer mdglich. Lichtge-
hartete Komposite sind harter, belastbarer und besitzen bessere Oberflacheneigenschaften als autopolymerisierte Komposite. e Leicht feuchte Zahnoberflachen zeichnen sich weder durch Abwe-
senheit von Wasser noch Wasserpfiitzen aus. Zahnoberflache leicht trocknen und Uberschiisse an Wasser mit Druckluft oder Watterollen entfernen. Danach sollte die Zahnoberflache glénzend
erscheinen. Zu feuchte Oberflachen ergeben eine schlechtere Haftung. e Material nicht nach Ablauf des Verfalldatums verwenden. Nicht tiber 20 °C/68 °F lagern. Vor direkter Sonneneinstrahlung
schiitzen. Von Ziindquellen fernhalten. o Verschlusskappe nach Gebrauch sofort W|eder auf dleAutomlx Spritze aufsetzen * Die oben Polymerisati iten sind Mi iten und sollten

zum Erreichen einer opti Pc ate und den damit pl Materi reduziert werden. e Hautkontakt ist zu vermeiden! Sensibilisierung
durch Haut maglich. Bei H: mit reichlich Wasser spiilen. Geei Schut tragen. * Bei A sofort mit reichlich Wasser spiilen und Arzt aufsuchen. Schutzbrille
tragen. ¢ Uberempfindlichkeit gegen das Produkt oder seine Bestandteile knnen im Einzelfall nicht werden — sind im Ver beim Hersteller zu erfragen. o Vor

Erstgebrauch visuell auf duBerliche B {iberpriifen. e B Produkte nicht verwenden.

CEREC ist keine registrierte Marke von Heraeus Kulzer. Stand: 11.2009

11. 2,5 Minuten Druck auf die eingesetzte Restauration ausiiben. Wahrend dieser Zeit werden die vc Materialiib am Rand der F mit einem Pinsel oder nach
. ® . 12. Light cure all-ceramic entirely and all at the margins for 30 seconds from each side. Polymerisation can be performed with any established polymerisation lamp. Exert
| C E M Self Adhesive Instructions for use pressure on the inserted restoration again for 2,5 minutes. iCEM Self Adhesive completely autopolymerises within 7 minutes.
Instructions for Post Cementation
iCEM Self Adhesive Prepare the post hole.
Dual curing self-adhesive composite cement, radio-opaque Rinse and lightly dry. Remove excess water with a short blast of air or paper points. LEAVE DENTIN SLIGHTLY MOIST.
iCEM Self Adhesive is a dual curing, radio-opaque, fluoride releasing, self-adhesive composite cement for the ion of indirect Etching and bonding agents are not required on dentin.
Composition Isolate adjacent teeth.

iCEM Self Adhesive is based on acidified urethane and di-, tri-, and multifunctional acrylate monomers and contains 49 % filler by weight of sub-micron and micron sized particles.

Clinical Indications

 Luting metal ceramic and metal (both precious and non-precious metals) crowns and bridges

* Luting all-ceramic crowns and bridges produced using Cerec® systems

 Luting crowns and bridges using reinforced ceramics (e.g. zirconia)

© metal, ceramic and composite inlays

© metal, ceramic and composite onlays

« precious and non-precious metal, titanium and fiber posts

 nylon splinting materials

Contraindications

 ceramic veneers © All i ions of
feldspar ics for Cerec®

ic ceramic © low fusing all-ceramic restorations ® Maryland Bridges ® Restorations made from feldspar ceramics (except for industrially

Clinical treatment protocol

Ceramic, metal, and cured composite surfaces should be dry.

All-Ceramic Restoratmns

Follow ceramic 'S rece tooth reduction specifications when preparing teeth for reinforced all-ceramic restorations. Reinforced all-ceramic restorations should be
closely fitted. Instruct the laboratory to reduce die spacer to accommodate cement with a low film thickness. To optimize mechanical retention, a well-etched or roughened ceramic surface is recom-
mended. Optimum mechanical retention is indicated for bonding to zirconia type surfaces.

Instructions for Crown and Bridge, Inlay and Onlay Cementation

1. Laboratory should etch or abrade the tooth surfaces of r ions to be If not, etch or microabrade these surfaces. Rinse and dry.
2. Rinse tooth preparation and lightly dry to remove excess water. LEAVE TOOTH SURFACES SLIGHTLY MOIST.
3. Etching and bonding agents are not required on dentin and cut enamel. Etching uncut enamel is indicated.
4. If cementing to existing ceramic, metal and composite surfaces in the mouth, clean and etch or mechanically roughen the surface, rinse and dry.
5. Isolate adjacent teeth.
6. Remove cap from the double barrel syringe. If necessary bleed the syringe so that base and catalyst are at the orifice of the syringe barrels. Place a mixing tip on the automix syringe.
7. To ensure homogenous mixing of the two components, discard the first 2—3 mm of dispensed material only during the first use of the automix syringe.
8. Dispense evenly mixed cement directly onto the tooth or into the restoration.
9. Seat restoration.
10. Discard mixing tip. Recap syringe. Do not cross-contaminate base and catalyst.
11. Maintain positive pressure on the restoration for 2.5 minutes. During this period, the excess material at the margin of the restoration is removed with a brush or with a suitable instrument after

brief light polymerisation for 1—2 seconds. Clear contacts and interproximal areas with floss. Cement may bond to adjacent teeth if excess is not removed.

Remove cap from the double barrel syringe. If necessary bleed the syringe so that base and catalyst are at the orifice of the syringe barrels. Place a mixing tip on the automix syringe.
To ensure homogenous mixing of the two components, discard the first 2—3mm of dispensed material only during the first use of the automix syringe.

Dispense evenly mixed cement directly into the canal without creating voids.

Discard mixing tip. Recap syringe. Do not cross-contaminate base and catalyst.

Seat post.

10. Remove excess cement after tack curing margins for 1-2 seconds and gently tease away excess with a suitable instrument.

11. Light cure 40 seconds. Cures with all lights. Cement will completely auto-cure in 7 minutes. Resume treatment after complete curing.

Instructions for Splinting Materials
1. If bonding to enamel, first etch enamel, rinse, lightly dry and leave slightly moist. Bonding agents are not required but may be used if desired.
2. Place splinting material and bond to place in the usual manner.

Further recommendations and precautions

 iCEM Self Adhesive self-cure polymerization reaction occurs by anaerobic polymerization. This means that the reaction does not begin while the material is exposed to air. It begins when the
restoration is seated and air is eliminated. This feature provides very long working time and explains why material left on the mixing pad may not polymerize.

« Light curing of dental resins provides a more complete cure than self-curing and is recommended whenever possible. Light cured resins are harder, stronger and have better surface qualities than
self-cured resins.

« Slightly moist tooth surfaces exhibit neither dryness nor pooling of water. Lightly dry and remove excess water with compressed air or a cotton pellet. Tooth surfaces should be shiny or glossy.
Overly wet surfaces will result in decreased bond strength.

Do not use the material after the expiration date. Do not store above 20 °C/68 °F. Keep out of direct sunlight. Avoid sources of ignition.

 Re-cap double barrel syringe immediately after use.

« The light curing times mentioned above are the minimum times recommended and should not be reduced in order to achieve optimal restoration quality and physical properties of the material.

 Avoid contact with the skin! May cause sensitisation by skin contact. After contact with skin, wash immediately with plenty of water. Wear suitable protective gloves.
« In case of contact with eyes rinse immediately with plenty of water and seek medical advice. For protection wear safety glasses.

 This product or one of its components may in particular cases cause itive reactions. If information on the ingredients can be obtained from the manufacturer.

 Before using for the first time, please check for damage by visually |nspect|ng

Do not use damaged products.

O©ENDO AWM

CEREC is not a registered trademark of Heraeus Kulzer.
Dated: 11.2009
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iCEM Self Adhesive

Composite de scellement auto-adhésif & prise duale et radio-opaque

iCEM Self Adhesive est un composite de scellement auto-adhésif a prise duale radio-opaque et libérant des fluorures pour le scellement de restaurations indirectes.

Composition

iCEM Self Adhesive est composeé d’uréthane acidifié et de monomeres d’acrylate bi-, tri- et multifonctionnels. Il est chargé & 49 % en poids de particules dont Ia taille est de I'ordre du micron et en

dessous.

Indications cliniques

 Scellement de couronnes et de bridges métallo-céramiques (tant en métaux précieux que non-précieux) et métalliques (tant en métaux précieux que non-précieux) ® it de ¢ et

bridges en tout céramique fabriqués avec le systeme Cerec® ¢ Scellement de couronnes et brigdes en céramique renforcée (par ex. zircone) e inlays métalliques, en céramique, en composite ®

onlays métalli en céramique, en * tenons en métal précieux et non précieux, en titane, ou fibrés ® matériaux de contention en nylon

Contre-indications

o facettes en céramique © Restauratlons tout céramique en céramique feldspathique  restaurations tout-céramique basse fusion e bridges collés Maryland e Restaurations réalisées en céramique

ique (sauf la cé q ique produite industriellement pour le systéme Cerec®)

Protocole de traitement clinique

Les surfaces en métal, en céramique et en composite doivent étre seches.

Restaurations tout-céramique

Suivre les specmcatlons de reductlon dentaire recommandees par le fabrlcant du matériau de r ion céramique lors de la p de la dent pour les restaurations tout-céramique renfor-

cées. Les r tout: doivent étre ajustées. D au ire de prothése de réduire le vernis d’espacement afin de tenir compte de la faible

épaisseur du film du matériau de scellement. Une surface en céramique bien mordancée ou bien dépolie est conseillée pour optimiser la rétention mécanique. Une rétention mécanique optimale est

indiquée pour I'adhésion aux surfaces de type zircone.

Instructions pour le scellement de couronnes, de bridges, d'inlays et d’onlays

Le laboratoire doit mordancer ou sabler les surfaces des restaurations a sceller en contact avec la dent. Si cela n’a pas été fait, mordancer ou micro-sabler ces surfaces. Rincer et sécher.

Rincer la préparation de la dent et sécher Iégerement afin d’enlever I'eau excédentaire. LAISSER LES SURFACES DE LA DENT LEGEREMENT HUMIDES.

Les agents de mordancage et de collage ne sont pas nécessaires sur la dentine et I'émail préparé. Le mordancage est indiqué lorsque I'émail est non préparé.

En cas de scellement en bouche sur une surface en céramique, en métal ou en composite existante, nettoyer et mordancer ou dépolir mécaniquement la surface, rincer et sécher.

Isoler les dents adjacentes.

Enlever le capuchon de la seringue & double corps. Si nécessaire, purger la seringue jusqu’a ce que les niveaux de la base et du catalyseur a 'orifice des corps de la seringue soient identiques.

Fixer un embout mélangeur sur la seringue auto-mélangeuse.

Pour permettre un mélange homogene des deux composants, éliminer les premiers 2—3mm du matériau lors de la premiére utilisation de la seringue automélangeante.

Déposer de fagon homogeéne le matériau de scellement mélangé directement sur la dent ou dans la restauration.

Placer la restauration.

Eliminer I'embout mélangeur. Replacer le capuchon sur la seringue. Veiller & ne pas avoir de contamination croisée entre la base et le catalyseur.

Maintenir une pression ferme sur la restauration pendant 2,5 minutes. Lors de cette période, les excés de matériau aux bords de la restauration doivent étre retirés a I'aide d’une micro brosse

ou d’un instrument adéquat aprés une bréve polymérisation de 1-2 secondes. Nettoyer les zones de contact et les zones interproximales avec du fil de soie dentaire. Le matériau de scellement

pourrait adhérer aux dents adjacentes si les excés ne sont pas éliminés.

12. Photopolymériser entierement les restaurations céramique et le bord de toutes les autres restaurations pendant 30 secondes de chaque coté. La polymérisation peut étre réalisée avec toute lampe &
polymériser établie sur le marché. Exercer & nouveau une pression sur la restauration insérée pendant 2,5 minutes. iCEM Self Adhesive s'autopolymérise complétement en 7 minutes.
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Instructions pour le scellement de tenons

Préparer le logement pour le tenon. .

Rincer et sécher légérement. Enlever I'eau excédentaire a I'aide d’un bref jet d’air ou avec des pointes de papier. LAISSER LA DENTINE LEGEREMENT HUMIDE.

Les agents de mordancage et de collage ne sont pas nécessaires pour la dentine.

Isoler les dents adjacentes.

Enlever le capuchon de la seringue a double corps. Si nécessaire, purger la seringue jusqu’a ce que les niveaux de la base et du catalyseur a I'orifice des corps de la seringue soient identiques.
Placer un embout mélangeur sur la seringue auto-mélangeuse.

el

6. Pour permettre un mélange homogene des deux composants, éliminer les premiers 2—3mm du matériau lors de la premiére utilisation de la seringue automélangeante.
7. Injecter régulierement le matériau mélangé directement dans le canal sans créer de bulles d'air.
8. Eliminer 'embout mélangeur. Replacer le capuchon sur la seringue. Veiller & ne pas avoir de contamination croisée entre la base et le catalyseur.
9. Placer le tenon.
10. Enlever le matériau de scellement excédentaire aprés avoir polymérisé les bords pendant 1 a 2 secondes et éliminer délicatement les exces avec un instrument approprié.
11. Photopt y ériser pendant 40 . iCEM Self Adhesive s'utilise avec tout type de lampes. Le matériau de auto-polymérisera en 7 minutes. Poursuivre le traite-

ment apres totale polymérisation.

pour les d
. En cas de collage sur I'émail, mordancer d’abord I'émail, rincer, sécher Iégérement et laisser légérement humide. Les agents de collage ne sont pas nécessaires mais peuvent étre utilisés si on
le désire.
2. Placer le matériel de contention et le coller en position de la fagon habituelle.

Autres recommandations et précautions
o La réaction d’auto-polymérisation d’iCEM Self Adhesive est une polymérisation anaérobique, ce qui signifie que la réaction ne commence pas lorsque le matériau est exposé a I'air. Elle commence
lorsque la restauration est en place et I'air éliminé. Cette caractéristique offre un temps de travail trés long et explique pourquoi le matériau laissé sur le bloc de mélange pour mélanges peut ne pas
polymériser. ® La photopolymérisation des résines dentaires offre une polymérisation plus compléte que I'autopolymérisation et est donc recc ée quand c'est possible. Les résines photopo-
Iymensees sont plus dures, plus solides et présentent des caractéristiques de surface meilleures que les résines autopolymérisées. e Les surfaces Iégérement humides de la dent ne présentent ni
ni ion d’eau. Sécher [ége et enlever I'eau excédentaire avec de I'air comprimé ou une boulette de coton. Les surfaces de la dent doivent étre brillantes ou luisantes. Des
surfaces trop humides entraineraient une réduction de la force d’adhésion. e Ne pas utiliser le matériau apres la date de péremption. A conserver a une température ne dépassant pas 20 °C/68 °F.
Ne pas exposer directement & la lumiére du soleil. Eloigner de toute source de chaleur. ¢ Remettre le capuchon sur la seringue & double corps immédiatement aprés utilisation. e Les temps de
photo-polymérisation mentionnés plus haut correspondent aux temps minimums recommandés et ne doivent pas étre réduits afin d’obtenir une qualité de restauration optimale ainsi qu’une opti-
misation des propriétés physiques du matériau. e Eviter tout contact avec la peau ! Peut entrainer une sensibilisation en cas de contact avec la peau. En cas de contact avec la peau, rincer immédia-
tement avec beaucoup d’eau. Porter des gants de protection appropriés. e En cas de contact avec les yeux, rincer immédiatement avec beaucoup d’eau et consulter un médecin. Porter des lunettes
de sécurité pour votre protection. e Ce produit ou I'un de ses composants peut dans certains cas provoquer des réactions allergiques. En cas de doute, des informations plus précises & propos des
ingrédients peuvent étre obtenues auprés du fabricant. e Effectuer un controle visuel des dommages éventuels avant la premiére utilisation. e Ne pas utiliser de produits endommageés.

CEREC n’est pas une marque déposée de Heraeus Kulzer.
Mise a jour de I'information: 11.2009
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iCEM Self Adhesive
Cemento de I ivo de fraguado dual
iCEM Self Adhesive es un cemento de i I

de fraguado dual y con liberacion de fluoruro que se utiliza para la cementacion de restauraciones indirectas.

Composicion
iCEM Self Adhesive es un producto a base de uretano acidulado y monémeros de diacrilato, triacrilato y acrilato multifuncional que contiene un 49% de relleno por peso de particulas del tamario de micras y
submicras.

Indicaciones clinicas

* Fijacion de coronas y puentes de ceramica metallrgica (tanto metales nobles como basicos) y de metal (tanto metales nobles como basicos) e Fijacion de coronas y puentes de ceramica fabrica-
dos mediante el uso de sistemas Cerec® e Fijacion de coronas y puentes mediante ceramica reforzada (p. ej., oxido de circonio) ® inlays de metal, ceramica y composite ® onlays de metal, ceramica
y composite e postes de metal (precioso y no precioso), titanio y fibra e materiales de ferulizacion de nailon

Contraindicaciones
 carillas de . i en integral fabricadas en de LN( de baja fusién e puentes Maryland e Restauraciones
a partir de cerdmica de (excepto la cerdmica de feldespato fabricada industrialmente para las aplicaciones de Cerec®)

Protocolo de tratamiento clinico
Las superficies de ceramica, metal y composite deben estar secas.

Siga las especificaciones de reduccion del diente recomendadas por el fabricante de la restauracion ceramica cuando proceda a preparar los dientes para realizar restauraciones totalmente ceramicas.
Las restauraciones reforzadas deben estar bien ajustadas. Dé instrucciones al laboratorio para que reduzca el espacio de modo que el cemento pueda incorporarse con un grosor de capa reducido. Se
recomienda utilizar una superficie de ceramica bien grabada o tallada para optimizar la retencion mecénica. La retencion mecénica éptima estd indicada para la adherencia a superficies de tipo circonio.

Instrucciones para la cementacion de coronas, puentes, inlays y onlays
. El laboratorio debe grabar o desgastar las superficies en contacto con el diente de las
tinuacion, enjuague y seque.

que se van a De lo contrario, grabe o microdesgaste dichas superficies. A con-

2. Enjuague la preparacion del diente y seque ligeramente para eliminar el exceso de agua. DEJE LAS SUPERFICIES DEL DIENTE LIGERAMENTE HUMEDAS.
3. Enla dentina y en el esmalte cortado no se precisan productos de grabado 0 adhesivos. Se recomienda el grabado del esmalte sin cortar.
4. Si se va a cementar en superficies de ceramica, metal o en la boca, limpie y grabe o talle mecénicamente la superficie y, a continuacion, enjuague y seque.
5. Aisle los dientes adyacentes.
6. Destape la jeringa de doble cilindro. En caso necesario, purgue la jeringa de manera que la base y el catalizador queden en el orificio de los cilindros de la jeringa. Cologue una punta de mezcla
en la jeringa de automezcla.
7. Para garantizar la mezcla k énea de los dos deseche los primeros 2—3 mm del material dispensado durante el primer uso de la jeringa de automezcla.
8. Aplique el cemento de forma en el diente o en la restauracion.
9. Asiente la restauracion.
10. Deseche la punta de mezcla. Vuelva a tapar la jeringa. Evite la contaminacion cruzada de la base y el catalizador.
11. Mantenga una presién positiva sobre la restauracion durante dos minutos y medio. Durante este periodo, los restos del producto que hay en el borde de la restauracion se eliminan con un

cepillo o con un instrumento adecuado después de una breve polimerizacion por luz durante aprox. 1—2 segundos. Limpie las zonas de contacto e interproximales con seda dental. El cemento

12. Fragie i con luz las ione: y los bordes de todas las i durante 30 por cada lado. La polimerizacion puede realizarse con cual-
quier lampara de polimerizacion reconocida. Vuelva a ejercer presion sobre la restauracion insertada durante 2,5 minutos. iCEM Self Adhesive se autopolimeriza completamente en 7 minutos

Instrucciones para después de la cementacion

Prepare el orificio del poste. .

A conti y seque li Retire el exceso de agua con un chorro breve de aire o con puntas de papel. DEJE LA DENTINA LIGERAMENTE HUMEDA.

En la dentina no se precisan productos de grabado o adhesivos.

Aisle los dientes adyacentes.

Destape la jeringa de doble cilindro. En caso necesario, purgue la jeringa de manera que la base y el catalizador queden en el orificio de los cilindros de la jeringa. Coloque una punta de mezcla
en la jeringa de automezcla.

Para garantizar la mezcla homogénea de los dos componentes, deseche los primeros 2—3mm del material dispensado durante el primer uso de Ia jeringa de automezcla.

Aplique el cemento mezclado de forma homogénea directamente en el canal, sin dejar huecos.

Deseche la punta de mezcla. Vuelva a tapar la jeringa. Evite la contaminacion cruzada de la base y el catalizador.

Asiente el poste.

10. Retire el exceso de cemento tras polimerizar los bordes de fraguado durante 1 6 2 segundos y retire con cuidado el material sobrante utilizando un instrumento adecuado.

11. Frague con luz durante 40 segundos. Se fragua con todas las luces. El cemento se autofraguaré por completo en 7 minutos. Reanude el tratamiento después de finalizar el fraguado.

Instrucciones para materiales de ferulizacion
1. Si esta realizando la adherencia al esmalte, primero grabe el esmalte, enjuague, seque un poco y deje ligeramente himedo. No se precisan productos adhesivos, si bien pueden usarse si se
desea.
2. Coloque el material de ferulizacién y adhiéralo en su sitio siguiendo el procedimiento habitual.

Otras recomendaciones y precauciones

* La reaccion de polimerizacion de autofraguado automatico de iCEM Self Adhesive se produce por polimerizacion anaerobia. Esto significa que Ia reaccién no comienza mientras el material esta
expuesto al aire. Comienza cuando la restauracion estd asentada y se elimina el aire. Esta caracteristica proporcmna un tiempo de trabajo muy largo y explica por qué el material que se deja en la
toallita de mezcla puede que no polimerice. © El fraguado por luz de las resinas dentales ofrece un fraguado més leto que el por lo que se r i utilizar este p

siempre que sea posible. Las resinas fraguadas con luz son mas duras, més fuertes y tienen mejor calidad de superficie que las autofraguadas. ¢ Una superficie del diente Ilgeramente hiimeda no
presenta ni ion de agua. Seque li y elimine el exceso de agua con aire comprimido o un bastoncito de algodon. La superficie del diente debe estar brillante y lustrosa.
Si la superficie estd demasiado himeda puede reducirse la fuerza de adherencia. ® No utilice el material una vez pasada la fecha de i No lo a superiores a
20°C/68 °F y manténgalo alejado de la luz solar directa. Consérvelo apartado de fuentes de ignicion. ¢ Vuelva a tapar la jeringa de doble cilindro inmediatamente después de usarla. ® Los tiempos
de fraguado por luz mencionados arriba son los tiempos minimos recomendados; para obtener una calidad de restauracion y unas propiedades fisicas del material 6ptimas, no se deben aplicar
tiempos inferiores a los indicados. e Evite el contacto con la piel. Puede causar sensibilizacién por contacto cutaneo. En caso de contacto cuténeo, lave la piel de inmediato con agua abundante.
Utilizar guantes de proteccion adecuados. ® En caso de contacto con los ojos, enj dei iato con agua y consulte a un médico. Utilice gafas de proteccion adecuadas. e Este
producto o cualquiera de sus elementos pueden, en casos aislados, causar reacciones alergicas. En caso de duda, puede solicitar informacion sobre los componentes al fabricante. e Antes de uti-
lizarlo por primera vez, realice una inspeccion visual para comprobar que no haya dafios. ® No utilice productos danados.
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puede adherirse a los dientes adyacentes si no se retira el exceso de producto.
Istruzioni per Puso (1T

. ®
[ ‘ CEM selt adhesive

iCEM Self Adhesive
Cemento composito autoadesivo, a polimerizzazione duale, radiopaco
iCEM Self Adhesive & un cemento composito autoadesivo, a polimerizzazione duale, radiopaco, a rilascio di fluoro per la cementazione di restauri indiretti.

Composizione
Il cemento iCEM Self Adhesive & a base di uretano acidificato e monomeri acrilati bifunzionali, trifunzionali e multifunzionali e contiene il 49 % in peso di riempitivo sotto forma di particelle microniche
e submicroniche.

Indicazioni cliniche

* Fissaggio di corone e ponti in metallo-ceramica e metallo (sia metalli preziosi che non preziosi)  Ancoraggio di tutte le corone e di tutti i ponti in ceramica integrale prodotti con i sistemi Cerec®
* Cementazione di corone e ponti in ceramica rinforzata (ad es. zirconia)  Inlay in metallo, ceramica e composito ® Onlay in metallo, ceramica e composito ® Perni in metallo prezioso e non prezioso,
titanio e fibra ® Materiali per splintaggio in nylon

Controindicazioni
o Faccette ceramiche  Restauri in ceramica integrale a base di feldspati ® Restauri in ceramica integrale a basso punto di fusione ® Ponti Maryland e Restauri realizzati con ceramica feldspatica
(ad eccezione di ceramica feldspatica prodotta industrilamente per applicazioni Cerec®)

Protocollo di trattamento clinico
Le superfici in ceramica, metallo e composito devono essere asciutte.

Restauri in ceramica integrale

Seguire le specifiche di riduzione dei denti dal p del restauro in durante la preparazione dei denti per restauri in ceramica integrale rinforzata. | restauri in ceramica
integrale rinforzata devono calzare con assoluta precisione. Incaricare il laboratorio di ridurre lo spaziatore in modo da consentire I'applicazione di un sottile strato di cemento. Per ottimizzare la
ritenzione meccanica, si consiglia di irruvidire o mordenzare accuratamente la superficie ceramica. E indicata una ritenzione meccanica ottimale per I'adesione a superfici in ossido di zirconio.

Istruzioni per la cementazione di corone, ponti, inlay e onlay
1. Il'laboratorio deve mordenzare o abradere le superfici di contatto dei manufatti con i restauri da cementare. In caso contrario, sottoporre queste superfici a mordenzatura o microabrasione. Irrigare e asciugare.

2. Irrigare la preparazione del dente e asciugare leggermente per eliminare I'acqua in eccesso. LASCIARE LE SUPERFICI DEI DENTI LEGGERMENTE UMIDE.
3. Non sono necessari agenti mordenzanti e adesivi sulla dentina e sullo smalto fresato. E indicata la mordenzatura dello smalto integro.
4. Se la cementazione avviene su superfici esistenti in ceramica, metallo o composito all'interno del cavo orale, pulire e mordenzare oppure irruvidire meccanicamente la superficie interessata,
quindi irrigare e asciugare.
5. Isolare i denti adiacenti.
6. Rimuovere il cappuccio dalla siringa a doppia cartuccia. Se necessario, spurgare la siringa in modo che la base e il catalizzatore si trovino in corrispondenza dell'apertura dei beccucci dalla
siringa. Appl un puntale di ione sulla siringa
7. Per garantlre una miscelazione omogenea delle due componenti, gettare i primi 2—3 mm di materiale erogato solo durante il primo utilizzo della siringa automiscelante.
8. Erogare unifor il cemento 1te sul dente oppure all'interno del restauro.
9. Applicare il restauro.
10. Gettare il puntale di mi i Riappli il io alla siringa. Evitare la contaminazione crociata della base e del catalizzatore.
11. Mantenere una pressione positiva sul restauro per 2,5 minuti. Durante questo intervallo eliminare il materiale in eccesso dai margini del restauro con una spazzola o uno strumento idoneo dopo

una breve fotopolimerizzazione per 1-2 secondi. Pulire i punti di contatto e le zone interprossimali con filo interdentale. Il cemento puo fissarsi ai denti adiacenti se non si elimina la quantita
eccedente.

12. F limerizzare i restauri in integrale e tutti i restauri sui margini 30 secondi per lato. La polimerizzazione puo essere eseguita con una qualsiasi lampada di polime-
rizzazione prevista a tale scopo. Esercitare nuovamente pressione sul restauro inserito per 2,5 minuti. iCEM Self Adhesive si autopolimerizza completamente nel giro di 7 minuti.

Istruzioni per la cementazione di perni

Preparare la sede del perno.

Irrigare e asciugare leggermente. Eliminare I'acqua in eccesso con un breve getto d’aria oppure coni di carta. LASCIARE LA DENTINA LEGGERMENTE UMIDA.

Non sono necessari agenti mordenzanti e adesivi sulla dentina.

Isolare i denti adiacenti.

Rimuovere il cappuccio dalla siringa a doppia cartuccia. Se necessario, spurgare la siringa in modo che la base e il catalizzatore si trovino in corrispondenza dell’apertura dei beccucci dalla
siringa. Applicare un puntale di miscelazione sulla siringa automiscelante.
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6. Per garantire una miscelazione omogenea delle due componenti, gettare i primi 2—3 mm di materiale erogato solo durante il primo utilizzo della siringa automiscelante.
7. Erogare unifor il cemento mi; dir nel canale senza creare vuoti.
8. Gettare il puntale di mi Riapplicare il io alla siringa. Evitare la contaminazione crociata della base e del catalizzatore.
9. Inserire il perno.
10. Eliminare il cemento in eccesso dopo aver lasciato indurire i margini per 1-2 secondi, quindi asportare il materiale in eccesso con uno strumento idoneo.
11. Fotopolimerizzare per 40 secondi. Il cemento indurisce con tutti i tipi di luce. L'autoindurimento completo del cemento richiede 7 minuti. Dopo il completo indurimento del cemento procedere

con il normale trattamento.

Istruzioni per materiali per splintaggio
1. In caso di fissaggio allo smalto, mordenzare innanzi tutto lo smalto, irrigare, asciugare lasciando la superficie leggermente umida. Non sono necessari agenti adesivi, ma possono essere utilizzati,
se lo si desidera.
2. Applicare il materiale per splintaggio e fissare in posizione come di consueto.

Ulteriori raccomandazioni e precauzioni

o La reazione di autoindurimento di iCEM Self Adhesive avviene per polimerizzazione anaerobica. Cio significa che la reazione non comincia con I'esposizione all'aria del materiale. La reazione ha
inizio quando il restauro viene inserito in posizione, cioé in assenza di aria. Questa caratterista garantisce un tempo di lavorazione piuttosto lungo e spiega il motivo per cui il materiale lasciato sul
blocco di miscelazione non polimerizza. e La fotopolimerizzazione delle resine dentali garantisce un indurimento piil completo rispetto all i imento ed & igliata nei casi in cui ¢ fattibile.
Le resine fotopolimerizzate sono pili dure, pill resistenti e presentano una migliore qualita superficiale rispetto alle resine autoindurenti. ® Le superfici dentali inumidite non devono essere eccessi-
vamente bagnate d’acqua né eccessivamente secche. Asciugare leggermente ed eliminare I'acqua in eccesso con aria compressa oppure con batuffolo di cotone. Le superfici dentali devono essere
lucide o brillanti. Superfici eccessivamente bagnate riducono la forza di adesione. ® Non utilizzare il materiale dopo la data di scadenza. Non conservare a temperature superiori ai 20 °C/68 °F. Non
esporre ai raggi solari diretti. Tenere lontano da sorgenti di calore. ® Subito dopo I'uso riapplicare il cappuccio alla siringa a doppia cartuccia. ® | tempi di fotopolimerizzazione summenzionati sono
i tempi minimi consigliati e non devono essere ulteriormente ridotti se si desidera ottenere un materiale con proprieta fisiche ottimali e restauri di qualita impeccabile. e Evitare il contatto con la
pelle! Il prodotto pud causare senSIblllzzazmne da contatto. In seguito al contatto con la pelle, sciacquare immediatamente con abbondante acqua. Indossare adeguati guanti protettivi. ¢ In caso di
contatto con gli occhi con acqua e consultare un medico. Indossare occhiali protettivi. ® Questo prodotto o i suoi componenti possono causare reazioni
allergiche in determinati casi. In caso di dubbio, rivolgersi al produttore per informazioni sui componenti. ® Prima di utilizzare il prodotto per la prima volta, eseguire un controllo visivo per accertarsi
che non presenti alcun tipo di danno.  Non utilizzare il prodotto se danneggiato.

CEREC non & un marchio registrato di Heraeus Kulzer.
Aggiornamento al: 11.2009
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iCEM Self Adhesive

Cimento resinoso auto-adesivo, dual, radiopaco

0 iCEM Self Adhesive é um cimento resinoso auto-adesivo, radiopaco e dual, que liberta fluoreto, para cimentacéo de restauracdes indiretas.

Composicao

iCEM Self Adhesive € constituido & base de uretano acidificado e mondmeros de acrilato di, tri e multifuncionais, contendo 49 % de carga por peso de particulas de tamanho micron e submicron.
Indicagdes clinicas

* Fixacdo de coroas e pontes metdlicas e metdlo-ceramicas (tanto de metais preciosos como ndo-preciosos) e Fixacdo de préteses fixas unitarias e parciais em cerdmica pura produzidas pelo
sistema Cerec® e Coroas e préteses parciais fixas com a utilizacdo de ceramicas reforgadas (ex.:zirconia) e inlays de metal, ceramica e resina composta e onlays de metal, ceramica e resina
composta e pinos e nticleos de metais preciosos e ndo-preciosos, titanio e fibra e materiais para ferulizacao em nylon

Contra-indicacoes
o faceta laminada e Restauragdes totalmente em cerdmica de ati Oes em
(exceto ceramicas de feldspato fabricadas industrialmente para apllcagoes Cerec®)

Protocolo de tratamento clinico
As superficies de ceramica, metal e resina composta devem estar secas.

Restauragdes em ceramica pura (metal free)

Siga as instrugdes de preparo da estrutura dental recomendadas pelo fabricante da cerdmica ao preparar o dente para pecas ceramica pura reforcada. A protese em ceramica pura reforcada deve

possuir uma adaptagdo precisa. Instrua o laboratério a reduzir o espagador de forma a acomodar cimento com pequena espessura de pelicula. Para otimizar a retencdo mecanica, recomenda-se

que a superficie ceramica esteja bem condicionada ou asperizada. A retengdo mecanica otimizada ¢ indicada para adeséo a superficies tipo zirconia.

Instrugdes para cimentacao de protese fixa unitéria, parcial, inlays e onlays

. 0 laboratorio deve condicionar ou asperizar as superficies da peca a cimentar que entrard em contato com o dente. Caso contrario, condicione ou efetue uma microabrasao destas superficies.
Enxaglie e seque.

pura de baixa fusdo e prétese fixa adesiva ¢ Restauracdes feitas com cerdmicas de feldspato

Instrucdes para cimentacéo de pinos e niicleos

. Prepare o conduto para o pino ou nticleo.

Enxague e seque ligeiramente. Remova o excesso de dgua com um pequeno jato de ar ou cones de papel. DEIXE A DENTINA LIGEIRAMENTE UMIDA.

N&o sdo necessarios condicionamento ou adesivos para dentina.

Isole os dentes adjacentes.

Remova a tampa da seringa dupla. Se necessério, empurre o émbolo da seringa para que a base e o catalisador se aproximem do orificio de saida. Coloque uma ponta misturadora na seringa
de automistura.

Para garantir a mistura homogénea dos dois componentes, elimine os primeiros 2—3mm de material aplicado apenas durante a primeira utilizacdo da seringa automisturadora.
Aplique o cimento ite dir no canal sem deixar espacos vazios.

Descarte a ponta misturadora. Feche a seringa. N&o permita a contaminagéo cruzada (contato) entre a base e o catalisador.

Posicione o pino ou nticleo.

10. Remova o excesso de cimento apds polimerizagdo inicial das margens durante 1—2 segundos, destacando suavemente o excesso com um instrumento adequado.

1. F imerize por 40 A fotopolimerizag&o ocorre com todos os tipos de Iuz. O cimento autopolimerizard completamente em sete minutos.

12. Retome o tratamento apds polimerizagao completa.

Instrucdes para ferulizagao
1. Para cimentacdo em esmalte, primeiramente condicione o esmalte, enxégue e seque levemente, deixando-o ligeiramente imido. N&o é necesséria a utilizacdo de adesivo, mas pode-se utilizar
se desejar.
2. Posicione o material a ser utilizado na ferulizacao e deixe aderir ao local da forma habitual.
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 Areacdo de polimerizacdo do iCEM Self Adhesive autopolimerizavel ocorre por Isto significa que a reagéo ndo comeca enquanto o material estiver exposto ao ar, somente
quando a restauracéo estiver posicionada e o ar for inibido. Esta caracteristica proporciona um longo tempo de trabalho e explica o porqué de o material deixado no bloco de mistura ndo polimerizar.

 Afotopolimerizagéo de resinas odontoldgicas proporciona uma polimerizagdo mais doquea izacdo, sendo sempre que possivel. Resinas fotopolimerizadas sao
mais duras, fortes e apresentam melhores qualidades de superficie em relacao as resinas autopolimerizadas.
 Superficies dentdrias ligei umidas ndo ap secura ou actimulo de agua. Seque suavemente e remova o excesso de agua com jato de ar ou bolinha de algodéo. As superficies

dentdrias devem ser brilhantes. As superficies excessivamente timidas resultam no diminuicdo da forca adesiva.
* N&o utilize o material apds a data de validade. N&o armazene acima dos 20 °C/68 °F. Mantenha fora de exposi¢do a luz solar direta. Evite proximidade com chamas ou faiscas.

2. Enxégue a estrutura dental preparada e seque levemente para remover o excesso de dgua. DEIXE A SUPERFICIE DOS DENTES LIGEIRAMENTE UMIDA. * Feche a seringa dupla imediatamente apos o uso.
3. Néo séo necessrios condicionamento e agente adesivo para dentina e esmalte preparado. Deve-se efetuar condicionamento em esmalte ndo preparado. * Os tempos de fotopolimerizagdo acima séo os tempos minimos recomendados e ndo devem ser reduzidos, de forma a assegurar os niveis ideais de qualidade da restauragéo e
4. Em caso de cimentagdo em superficie ceramica, metdlica ou de resina composta pré-existentes na boca, limpe e ione ou asperize a superficie, enxague e seque. propriedades fisicas do material.
5. Isole os dentes adjacentes. o Evitar contato com a pele! 0 mesmo pode causar sensibilizacao. Em caso contato com a pele, lavar imediata e abundantemente com agua. Usar luvas de prote¢éo adequadas.
6. Remova a tampa da seringa dupla. Se necessario, empurre o émbolo da seringa para que a base e o catalisador se aproximem do orificio de saida. Coloque uma ponta misturadora na seringa * Em caso de contato com os olhos, lavar imediata e abundantemente com gua e consultar um médico. Usar dculos de protecéo adequados.
automistura. * Este produto ou algum de seus componentes pode provocar reacdes alérgicas em casos isolados. Em caso de suspeita, contate o fabricante para obter informacdes sobre a composic&o.
7. Para garantir a mistura homogénea dos dois componentes, elimine os primeiros 2—3mm de material aplicado apenas durante a primeira utilizagéo da seringa automisturadora. * Antes da primeira utilizagdo, verifique através de inspecao visual se o produto apresenta danos.
8. Aplique o cimento ) 1te sobre o dente ou na pega. * Néo utilize produtos danificados.
9. Posicione a peca.
10. Descarte a ponta misturadora. Volte a tapar a seringa. Ndo permita a contaminagao cruzada entre a base e o catalisador. CEREC ndo é uma marca registada da Heraeus Kulzer. . o
11. Mantenha uma presséo positiva sobre a restauracdo durante 2 minutos e meio. Durante este periodo, remove-se o excesso de material na margem da restauragdo com uma escova ou outro Ultima revis&o: 11.2009
instrumento adequado, apds uma breve imerizagéo durante 1-2 . Limpe os contatos e as dreas interproximais com fio dental. O cimento pode aderir-se a dentes adjacentes se
0 excesso nao for removido.
12. Efectue a imerizacao dasr coes em pura e das margens de todas as restauracdes durante 30 segundos em cada face. A polimerizacdo pode ser executada com
qualquer lampada de polimerizacao aprovada. Faga novamente pressao na restauracdo inserida por 2,5 minutos. iCEM Self Adhesive autopolimeriza completamente em 7 minutos.
® . v . Instructies voor het cementeren van stiften
C EM self Adhesive Gebruiksaanwijzing @ 1. Prepareer het wortelkanaal.
2. Spoelen en licht drogen. Verwijder overtollig water met een korte luchtstoot of een absorberende paper point. LAAT DE DENTINE ENIGSZINS VOCHTIG.
. . 3. Etsen en bonden zijn niet vereist op dentine.
IGEM Self Adhesive combosi radiopazk 4. Isoleer buurelementen.
|CEM SeIfAdheswe is een duaalhardend, radi fluoride afg COMDOSi voor de ie van indirecte r 5. \;Far;gd:gndﬁlgggt;sgsgesgﬂlzmg_ggﬂﬁéle cilinder. Laat indien nodig wat materiaal uit de spuit lopen, zodat basis en katalysator beide doseerklaar bij het viteinde van de spuit zichtbaar zijn.
Samenstelling 6. Voor een homogeen mengsel van de twee componenten, werpt u alleen bij het eerste gebruik van de automix-spuit de eerste 2—3mm van het materiaal weg.
iCEM Self Adhesive wordt gemaakt op basis van urethaan en di-, tri-, en multifuncti acr . Het bevat 49 vulstof dat bestaat uit deeltjes ter grootte van één micrometer 7. Breng het gelijkmatig gemengde cement rechtstreeks aan in het kanaal zonder lucht in te sluiten.
en Kleiner. 8. Gooi de mengtip weg. Plaats de dop weer op de spuit. Voorkom krui ing van basis en
i it 9. Plaats de stift.
Kiinische indicaties 10. Verwiider overtollig cement nadat u de randen 1-2 iseerd heeft en veeg het voorzichtig weg met een geschikt instrument.

* Bevestiging van metaalkeramische en metalen (zowel edele als onedele metalen) kronen en bruggen  Bevestiging van geheel keramische kronen en bruggen die met Cerec®-systemen zijn
vervaardigd ¢ Bevestiging van kronen en bruggen van versterkt keramisch materiaal (bv. zirconium) ¢ metalen, keramische en composiet-inlays ® metalen, keramische en composiet-onlays ®
stiften van edelmetaal, niet-edele metaal, titanium en glasvezel ® nylon spalkmaterialen

Contra-indicaties
© keramische veneers ® Geheel i ies van iek o i ies uit
(met uitzondering van fabri ig ver ig amiek voor Cerec®-

 Maryland-bruggen  Restauraties van veldspaatkeramiek

Klinisch behandelingsprotocol
Keramische, metaal- en composietopperviakken moeten droog zijn.

Volkeramische restauraties

Houd u aan de door de fabrikant ificaties als u prepareert voor versterkte i i ische r moeten zeer
goed passend worden gemaakt. Instrueer het laboratorium om de die-spacer zodanig dun aan te brengen dat deze geschikt is voor cement met een dunne laagdikte. Om de mechanische retentie
te optimaliseren, wordt een goed geétst of opgeruwd isch opperviak . Optimale retentie wordt aanbevolen voor hechting aan een zirkonium opperviak.

Instructies voor het cementeren van kronen en bruggen, inlays en onlays
. Het laboratorium moet, de met gebi in contact

etsen of opruwen. Afspoelen en drogen.

Spoel het geprepareerde element en droog het enigszins om overtollig water te verwijderen. LAAT HET TANDOPPERVLAK ENIGZINS VOCHTIG.

Etsen en bonden zijn niet vereist op dentine en beslepen glazuur. Etsen van onbeslepen glazuur wordt aanbevolen.

Bij het op i metalen en oppervlakken in de mond, moet dit oppervlak gereinigd en geétst worden of isch geruwd, eng gd.
Isoleer buurelementen.

Verwijder de dop van de spuit met dubbele cilinder. Laat indien nodig wat materiaal uit de spuit lopen, zodat basis en katalysator beide doseerklaar bij het uiteinde van de spuit zichtbaar zijn.
Plaats een mengtip op de automix-spuit.

Voor een homogeen mengsel van de twee componenten, werpt u alleen bij het eerste gebruik van de automix-spuit de eerste 2—3 mm van het materiaal weg.

Breng het gelijkmatig gemengde cement rechtstreeks aan op het element of in de restauratie.

Plaats de restauratie

Gooi de mengtip weg. Plaats de dop weer op de spuit. Voorkom krui van basis en y

Houd de restauratie gedurende 2,5 min. onder druk. Gedurende deze periode wordt het overtollige matenaal aan de rand van de restauratie met een borstel of geschikt instrument verwijderd
na een korte lichtpolymerisatie van 1—2 seconden. Het cement kan aan buurelementen hechten als overtollig cement niet wordt verwijderd.

Hard geheel-keramische restauraties volledig met licht uit en hard alle restauraties 30 seconden aan de randen vanuit beide kanten uit. Polymerisatie kan met iedere erkende polymerisatielamp
tot stand worden gebracht. Oefen gedurende 2,5 minuut opnieuw druk uit op de ingebrachte restauratie. iCEM Self Adhesive hardt binnen 7 minuten volledig uit middels autopolymerisatie.

oppervlakken van de te cementeren restauraties, etsen of opruwen. Als dit niet is gebeurd, moet u deze oppervlakken zelf

oo
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11. G 40 . Li kan met alle typen lampen. Het cement zal binnen 7 minuten vanzelf geheel ui . Vervolg de ing na volledige uitharding.

Instructies voor spalkmaterialen
1. Bij hechting aan glazuur, het glazuur eerst etsen spoelen, licht drogen en enigszins vochtig laten. Gebruik van een bonding is niet nodig maar kan indien gewenst worden gebruikt.
2. Plaats de spalk en zet dit op de gebruikelijke manier vast.

Verdere aanbeveli en

* De zelfunhardende polymerisatiereactie van iCEM Self Adhesive verloopt via anaérobe polymerisatie. Dit betekent dat de reactie niet begint terwijl het materiaal aan de lucht is blootgesteld. De reactie

begint als de restauratie is geplaatst en blootstelling aan lucht is geélimineerd. Dit kenmerk zorgt voor een zeer lange verwerkingstijd en verklaart waarom materiaal dat op het mengblok achterblijft

mogelijk niet polymeriseert. ® Door dentale kunsthars met licht uit te harden wordt een volledigere uitharding bereikt dan met zelfuitharding en dit wordt dan ook waar mogelijk aanbevolen. Met licht

uitgeharde kunstharsen zijn harder en sterker en hebben betere opper iteiten dan zelf-uitg * Bij enigszins vochtige viakken is geen sprake van droogte of

ophoping van water. Droog licht en verwijder overtollig water met de luchtspuit of een gaasje. De tandopperviakken moeten glimmend of glanzend zijn. Te natte opperviakken leiden tot verminderde

hechtkracht. e Gebruik het materiaal niet na de uiterste gebruiksdatum. Niet bewaren boven de 20 °C/68 °F. Buiten direct zonlicht houden. Het materiaal is licht ontviambaar.

. PIaats het dopje onmiddellijk na gebruik weer op de spuit. ® De genoemde uithardingstijden zijn de minimumtijden die worden aanbevolen; korter uitharden moet worden voorkomen, zodat optimale res-

en fysieke eif van het materiaal worden verkregen.

 Vermijd contact met de huid! Kan bij huidcontact overgevoeligheid veroorzaken. Was na contact met de huid onmiddellijk met veel water. Draag

 Spoel bij contact met de ogen onmiddellijk met veel water en vraag medisch advies. Draag ter bescherming een veiligheidsbril.

« Dit product of de bestanddelen ervan kunnen in bepaalde gevallen een overgevoeligheidsreactie veroorzaken. Als een dergelijke reactie vermoed wordt, kan informatie over de ingrediénten worden
verkregen bij de fabrikant.

 Controleer de spuit bij het eerste gebruik op beschadiging door middel van een visuele inspectie.

 Gebruik geen beschadigde producten.

CEREC is not a registered trademark of Heraeus Kulzer.
Status: 11.2009

I ‘ CEM self Adhesive Bruksanvisning (SED

iCEM Self Adhesive
Dualhérdande, sjalvbondande och radiopakt kompositcement
iCEM Self Adhesive &r ett dualhdrdande, sjél

Innehall
iCEM Self Adhesive ar baserat pa surgjort uretan och di-, tri- och multifunktionella akrylatmonomerer. Produkten innehller 49 viktprocent filler med partiklar av mikrometerstorlek eller mindre.

och radiopakt i for

ing av indirekta

Kliniska indikationer

o Fastsattning av 01 (bade adla och icke adla metaller) « Cementering av keramiska kronor och broar som ér tillverkade i Cerec®-systemet  Cementering av
kronor och broar av forstérkt keramik (t.ex. zirkonium) e inlays av metall, porslin och komposit e onlays av metall, porslin och komposit ¢ pelare av &dla och oadla metaller, titan och fiber e fixering
(splinting) med nylonmaterial

Kontraindikationer
* keramiska fasader o Helkeramiska ersattningar i féltspatskeramik. e erséttningar av helkeram med lag sméltpunkt e Marylandbroar (etsbroar) e Lagning av faltspatkeramik (med undantag for
tillverkad féltsp: ik for Cerec®

Behandlingsprotokoll
Keramiska ytor, metall- och kompositytor skall vara torra.

Helkeramiska ersattningar

Folj rekommendationerna frén tillverkaren av den nér det géller preparation av tanden for forstérkt helkeramisk erséttning. Forstarkta i attni skall ha en
tét passform. Be laboratoriet att minska anvandningen av spacer sé att cementskiktet kan hallas tunt. For optimal isk retention as en val etsad eller uppruggad keramisk yta. Vid
bindning till zirkoniumytor bor bésta mdjliga mekaniska retention foreligga.

Instruktioner fér cementering av kronor och broar, inlays och onlays

1. Laboratoriet bor etsa eller rugga upp ersattningens kontaktytor mot tanden. Om detta inte &r gjort méste ytorna etsas eller ruggas upp fint. Skolj och torka.
2. Skélj den preparerade tanden och torka létt for att avidgsna dverflddigt vatten. TANDYTORNA SKALL VARA LATT FUKTIGA.
3. Etsnings- och bondingpreparat kravs inte pa dentln och preparerad emalj. Ej preparerad emalj skall etsas.
4.0m ing skall ske till metall- eller kompositytor skall ytorna rengdras och etsas eller mekaniskt ruggas upp, skéljas och torkas.
5. Isolera intilliggande ténder.
6. Ta bort locket fran dubbelsprutan. Om det behdvs trycks lite bas och Katalysator ut ur sprutan sé att bada komponenterna befinner sig vid sprutans mynning. Montera en blandningsspets pa auto-
mixsprutan.
7. For att en homogen ing av de tva na ska du kassera de forsta 2—3mm av dispenserat material under den forsta anvandningen av automixsprutan.
8. Applicera det vél blandade cementet direkt pa tanden eller ersattningen.
9. Satt ersattningen pa plats.
10. Kasta blandningsspetsen. Sitt tillbaka locket pa sprutan. Se till att bas och katalysator inte blandas.
11. Bibehall ett jamnt tryck pa erséittningen under 2,5 minut. Under denna period avldgsnas dverskottsmaterialet vid kanten av erséttningen med en borste eller med ett Iampligt instrument efter
kortvarig Ijuspulymensatlon pé 1-2 sekunder. Rengdr kontaktpunkter och interproximala ytor med tandtrad. Cementet kan binda till narliggande tander om inte Gverskottet avidgsnas.
12. Ljushérda ersa av andigt och alla erséttningar vid kanterna under 30 sekunder fran vardera sidan. Polymerisation kan utforas med alla vedertagna polymerisationslampor.

Utdva tryck pa den inlagda ersattningen igen i 2,5 minuter. iCEM Self Adhesive autopolymeriseras fullstandigt inom 7 minuter.

Instruktioner for cementering av pelare

Preparera kanalen for pelaren.

Skolj och torka latt. Avldgsna dverflodigt vatten med en kort luftbléstring eller med papperssp:
Etsnings- och bondingpreparat krévs inte pa dentin.

Isolera intilliggande tander.

Ta bort locket fran dubbelsprutan. Om det behdvs trycks lite bas och katalysator ut ur sprutan sé att bada komponenterna befinner sig vid sprutans mynning. Montera en blandningsspets pa
automixsprutan.

For att garantera en homogen blandning av de tva komponenterna ska du kassera de forsta 2—3mm av dispenserat material under den forsta anvandningen av automixsprutan.

Applicera det val blandade cementet direkt i kanalen utan att luftfickor uppstar.

Kasta blandningsspetsen. Sétt tillbaka locket pa sprutan. Se till att bas och katalysator inte blandas.

Satt pelaren pa plats.

10. Avldgsna dverflodigt cement genom att efter snabb ljushérdning av kanterna under 1-2 sekunder forsiktigt sprétta bort det med I&mpligt instrument.

11. Ljushérda under 40 sekunder. Hardar med alla sorters ljus. Cementet sjalvhardar fullsténdigt pa 7 minuter. Fortsatt behandlingen efter fullstandig hérdning.

Instruktioner for fixering (splinting)
1. Om bindning skall ske till emalj skall emaljen frst etsas, skoljas och torkas forsiktigt s att den &r I4tt fuktig. Bondingpreparat behdvs inte men kan anvéndas om sé 6nskas.
2. Placera fixeringsmaterialet och bonda pa sedvanligt sétt.

DENTINET SKALL VARA LATT FUKTIGT.

EiEal ol

©END

Ytterligare i och forsikti

« Sjalvhérdningen hos iCEM Self Adhesive sker genom en anaerob polymeriseringsreaktion. Det innebér att reaktionen inte startar sa Iange materialet exponeras for luft. Reaktionen startar nér
ersattningen &r pa plats och inte Iangre kommer i kontakt med Iuft. Denna egenskap ger dig gott om tid att utfora arbetet och forklarar varfor material som finns kvar pa blandningsblocket inte
polymeriseras.

o Ljushardning av dentala resin ger en mer fullstandig hérdning &n sjélvhardning och rekommenderas dverallt dar det & mojligt. Ljushardande resin &r hérdare, starkare och har bittre ytkvalitet an
de sjélvhérdande.

o Latt fuktade tandytor skall varken vara torra eller tédckta av vatten. Torka ltt och avidgsna Gverflodigt vatten genom luftbléstring eller med bomullspellets. Tandytorna ska se glansande och blanka
ut. Om tandytorna ar for vata resulterar det i svagare bindning.

 Anvand inte materialet efter utgangsdatum. Forvara ej i temperaturer dver 20 °C/68 °F. Skall ] forvaras i direkt solljus. Undvik kallor till antdndning.

o Satt tillbaka locket pa dubbelsprutan omedelbart efter anvandning.

o De tider for ljushardning som anges ovan &r minimitider och bér inte minskas om optimal kvalitet pa och f hos materialet ska uppnas.

* Undvik kontakt med huden! Kan orsaka allergi vid hudkontakt. Skolj omedelbart med rikligt med vatten efter hudkontakt. Anvénd lampliga skyddshandskar.

« Vid kontakt med dgon ska du skolja omedelbart med rikligt med vatten och soka medicinsk hjalp. Anvénd skyddsglasdgon.

* Produkten eller nagon av dess ingredienser kan i specifika fall orsaka dverkansliga allergiska reaktioner. Om du misstanker allergisk Gverkanslighet kan du kontakta tillverkaren for att f& informa-
tion om innehallet.

o Innan du anvander produkten forsta gangen ska du i den noga skador.

* Anvand inte skadade produkter.

CEREC é&r inte ett registrerat varumérke for Heraeus Kulzer.
Version: 11.2009
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I ‘ CEM self Adhesive Brugervejledning

|CEM Self Adhesive

ICEM SeIfAdheswe eren dualhaerdende rentgenopak, fluoridfrigivende, de i il
Sammenszatning

iCEM Self Adhesive er baseret pa uretan og di-, tri-multifunktionelle akrylatmonomerer. Indeholder 49 vagt % filler med partikler i my storrelse.

Kliniske indikationer

o Fastszettelse af metalkeramiske og metal (bade dle og ikke-zdle metaller)-kroner og -broer © Fastszttelse af fuldkeramiske kroner og broer fremstillet ved hjlp af Cerec®-systemer  Fastsat-
telse af kroner og broer ved hjelp af forsterket keramisk materiale (f.eks. zirkonoxid) e inlays af metal, keramik og komposit ® onlays af metal, keramik og komposit e stifter af adle og uadle
metaller, titanium og fiber e fiksering med nylon forsteerkede materialer

Kontraindikationer

. iske facader e Ft restaureringer af keramik med feldspat e fuldkeramiske erstatninger med lavt smeltepunkt  etsbroer (Maryland broer) e Restaureringer fremstillet af keramik
med feldspat (undtagen industrielt fremstillet keramik med feldspat til Cerec®-anvendelser)

Anvendelse

Keramik-, metal- og kompositoverfladerne tarlagges inden anvendelse.

Fuldkeramiske restaureringer

Folg vejledningen fra producenten af den keramiske erstatnmg med hensyn il preeparatlon af tanden i forbindelse med forstaerkede fuldkeramiske erstatninger.
Nojagtig pasform er nadvendig i forbindelse med L ber anvendelsen af faler saledes at

sikre en god mekanisk retention bgr den keramiske overflade veere tset eller ru. Ved binding til zirkonil flader bor den retention vaere optimal.
Vejledning til cementering af kroner, broer, inlays og onlays

ing af indirekte restaureringer.

er sa tyndt som muligt. For at

Vejledning til cementering af stifter

Praeparer kanalen til stiften.

Skyl og terlzeg uden at dehydrere. Overskydende vaske kan fiernes med en let luftstrom eller med skumpellets. DENTINET SKAL VARE LET FUGTIGT.
Der kraeves ingen atsning eller bonding af dentin.

Isoler naboteenderne.

Heetten fra den dobbeltcylindrede sprojte fiernes. Fremfer base og katalysator ved at trykke pa sprejten. Szt en blandespids pa sprojten.

Kassér de forste 2—3mm dispenseret materiale for at sikre en ensartet blanding af de to komponenter, dog kun ferste gang automix-sprojten anvendes.
Applicer den blandede cement direkte i kanalen. Undgé inkorporering af luft.

Kasser blandespidsen. Set htten pa sprojten igen. Serg for at base og katalysator ikke blandes.

Saet stiften pa plads.

10. Overskud fiernes ved at lysharde kantomraderne i 1-2 sek. og derefter kan cementrester let fiernes med et instrument.

11. Lysheerd i 40 sek. Alle typer lyspolymeriseril per kan Cementen er feerdig afbundet efter 7 min.

Vejledning til fiksering
1. Hvis bindingen skal forega til emalje, etses emaljen. Der skylles 0g torlzgges uden at dehydrere. Bondingmaterialer er ikke nodvendige, men kan anvendes hvis det gnskes.
2. Placer fikser ialet og udfer i duren pé vis.

OCRPND AN

og
 Selvhardningen af iCEM Self Adheswe foregar gennem en anaerob polymerisati ion. Dette i at pc ionsreaktionen ikke starter s leenge materialet eksponeres for ilt.
Polymerisati jonen starter nar ingen er pa plads og ikke lzengere er eksponeret for ilt. Denne egenskab forlenger arbejdstiden og forklarer hvorfor materialet pa blande-
blokken ikke herder.
* Lyshaerdning af dental resin giver en mere fuldkommen ing end ing og altid hvor det er muligt. Lysheerdende resin er hardere, steerkere og har en bedre overfladekvali-

tet end de selvherdende.
o Let fugtede tandoverflader skal hverken vere for terre eller for fugtige. Torleeg ved at fierne
skinnende og blank ud. Hvis tandoverfladen er for fugtig, resulterer dette i en svagere binding.
 Anvend aldrig materialet efter udlobsdatoen. Opbevar aldrig materialet ved temperaturer over 20 °C/68 °F. Mé ikke opbevares i direkte sollys. Undga anteendingskilder.

vaske med en eller gennem en let luftstrom. Tandoverfladen skal se

;' gﬁry‘ltadketrf]'ﬁ;"pg:gf:g:’t‘afésgg g'ﬁ;g“ﬁzg‘;&%mﬁ;f;‘y%[‘)’g&g;fﬂgséKAL VERE LET FUGTIGE « Efter anvendelse settes hatten pa sprojten igen. Polymeriseringstiderne er minimumstider og bor overholdes hvis kvaliteten af erstatningen og de fysiske egenskaber af materialet skal opnés.

3. Der kraeves ingen anvendelse af atsmidler eller bondings pa praepareret emalje. Atsning skal udfares pa upraepareret emalje. : bjgg%(ém?t”a%ﬂgk;r}](::efg[gﬁf:sgﬁ:gfé?m%f::é'“ggg ved kqmaktArnsgnt&uden Skyl ngel:ﬁilmed vand ved hudkontakt. Brug egnede beskyttelseshandsker.

g' ?/sifljer nabotaerl:(liirpa iforvejen p metal- eller flader, skal overfladerne rengores og @tses eller gores ru. Skyl og torlg derefter. « Dette produkt eller en af dets komponenter kan i serlige tilfzelde forarsage allergiske reaktioner. | tvivistilfzelde kan der indhentes oplysninger fra producenten om indholdsstofferne.

6. Heetten fra den dobbeltcylindrede sprojte fiernes. Fremfer base og katalysator ved at trykke pa sprojten. Seet en blandespids pé sprojten. : ggf&g?ﬁ"ﬁe'ﬁ,‘?jﬁ{ﬂf)dm'ékitﬁgmiﬁsgg undersages materialet for skader.

7. Kassér de farste 2—3mm dispenseret materiale for at sikre en ensartet blanding af de to komponenter, dog kun farste gang automix-sprejten anvendes. gede p .

8. Applicer den blandede cement direkte pd tanden eller erstatningen CEREC er ikke et registreret varemzerke tilhorende Heraeus Kulzer.

9. Szt erstatningen pa plads. Ajourfort: 11.2009
10. Kasser blandespidsen. Szt hatten pa sprejten igen. Serg for at base og katalysator ikke blandes. J o
11. Bibehold et konstant tryk pa erstatningen i 2,5min. | lgbet af denne periode fiernes det overskydende materiale fra margin af restaureringen med en pensel eller med et andet hensigtsmeessigt instru-

ment efter en Kortvarig lyspolymerisering p& 1—2 sekunder. Renger kontaktpunkter og interapproksimale flader med tandtrad. Cementen binder til naboteenderne med mindre overskuddet fiemnes.
12. Lysherd fuldkeramiske restaureringer overalt og alle restaureringer ved margenerne i 30 sekunder fra hver side. Polymerisering kan udfgres med enhver anerkendt polymeriseringslampe. Tryk

igen pé den indsatte restaurering i 2,5 minutter. iCEM Self Adhesive autopolymeriserer fuldsteendigt i Iebet af 7 minutter.

.. Anvisninger etter sementering
®
CEM'self adnesive Bruksanvisning 1. preparer stftullt,
2. Skyll og terk lett. Fjern overfladig vann med et kort Iuftstet eller papirpunkter. LA DENTINET FORBLI LETT FUKTIG.

P ; 3. Etse- og bindingsmidler er ikke pakrevd pa dentin.
IDcoEb’Se?te" Adhesweradioopak . 4. Isoler nabotennene. _ ) _ ) ) . _ .
{CEM Self Adhesive er en dobbelt . radioopak, fluoravgi " beregnet ti ing av indirekte 5. szerm]eentten pa yten. Hvis g, tapp sproyten slik at base og katalysator befinner seg ved av sproytesylinderne. Plasser en paden
Sammensetning 6. For & sikre homogen blanding av de to komponentene skal du kun kaste de ferste 2—3 mm av materialet som kommer ut ferste gang du bruker automix-sproyten.
iCEM Self Adhesive er basert pa forsuret uretan og di-, tri- og multifunksjonelle akrylatmonomere og inneholder 49 % fyllingsstoff per submikron- og mikronpartiklers vektverdi. 7. Press ut jevnt bla_mdet sement direkte inn i kanglgn uten & danne tomrom. .
Kliniske in dikasjoner g g;iiegrlglgggﬁsplssen. Sett hetten pé sprayten igjen. Unngé & kr basen og

. ing av kroner og broer av bade edle og uedle metaller ¢ Festing av alle helkeramikkroner og -broer laget i Cerec®-systemer e Festing av kroner og broer med
forsterket keramlkk (f.eks. zirkoniumdioksid) e inlays av metall, keramikk og komposittmateriale ® onlays av metall, keramikk og komposittmateriale e stifter av edelt og uedelt metall, titan og fiber
* nylon-skinnemateriale

Kontraindikasjoner
* keramiske belegg ® Helkeramiske restaureringer av feltspatkeramlkk « helkeramiske restaureringer med lavt smeltepunkt e Maryland-broer ® Restaureringer laget av feldspatkeramikk (med
unntak av industrielt fremstilt ikk for Cerec®- )

Klinisk behandlingsprotokoll
Keramiske, metalliske og komposittoverflater skal vaere tarre.

Helkeramiske restaureringer

Folg den I restaureri i for tar mkasmner nér du preparerer tenner for forsterkete helkeramiske restaurerlnger Forsterkete helkeramlske
restaureringer ma veere tettsittende. Instruer laboratoriet om & redusere modell-lakken for & tilpasse sement med lav fi . For & optimere T det en

overflate som er godt etset eller har gket ruhet. Optimal mekanisk retensjon er indisert for binding til zirkontypeoverflater.

Anvisninger for sementering av kroner, broer, inlays og onlays

1. Laboratoriet ber etse og slipe tannens kontaktoverflater for de restaureringene som skal sementeres. Hvis ikke, ma disse overflatene etses eller mikroslipes. Skyll og terk.
2. Skyll tannprepareringen og tark lett for & fierne overflgdig vann. LA TANNOVERFLATENE FORBLI LITT FUKTIGE.
3. Etse- og bindingsmidler er ikke pakrevd pa dentin og skaret emalje. Etsning av ubeskaret emalje er indikert.
4. Dersom ing utfores pé eksi overflater av keram, metall og komposittmateriale i munnen, rengjer og ets overflaten, eller gk ruheten pa mekanisk méte, deretter skyll og tark
den.
5. Isoler nabotennene.
6. Fjern hetten pa i yten. Hvis , tapp sproyten slik at base og katalysator befinner seg ved &pningen av spraytesylinderne. Plasser en blandespiss pa den selvblandende
sproyten.
7. For & sikre homogen blanding av de to komponentene skal du kun kaste de farste 2—3 mm av materialet som kommer ut farste gang du bruker automix-sprayten.
8. Press ut jevnt blandet sement direkte pa tannen eller inn i restaureringen.
9. Plasser restaureringen.
10. Kasser blandespissen. Sett hetten pa sprayten igjen. Unnga & kr inere basen og ly
11. Oppretthold positivt trykk pa restaureringen i 2,5 minutt. | lopet av denne perioden fiernes overflodig matenale ved restaureringens margin med en borste eller et egnet instrument etter 1-2
sekunder med lyspolymerisering. Rens kontaktpunkter og interproksimale omrader med tanntrad. Sementen kan binde seg til nabotennene hvis overskudd ikke fiernes.
12. Bruk lysherding pa helkeramiske restaureringer i sin helhet og pa alle restaureringer ved kantene i 30 sekunder fra hver side. Polymerisering kan utfgres med enhver etablert polymeriserings-

lampe. Legg trykk pa den innsatte restaureringen igjen i 2,5 minutter. iCEM Self Adhesive polymeriseres automatisk og fullstendig i lopet av 7 minutter.

10. Fjern overskytende sement etter & hurtigherde marginene i 1—2 sekunder og lgsriv forsiktig med formalstjenlig instrument.
11. Lysherd i 40 sekunder. Produktet herder i alle belysninger. Sementen selvherder fullstendig pa 7 minutter. Fortsett behandlingen etter fullfort herding.

Anvisninger for skinnematerialer
1. Hvis materialet skal bindes til emalje, skal du farst etse, skylle og terke emaljen lett og la den forbli lett fuktig. Bindingsmidler er ungdvendige men kan anvendes, hvis nsket.
2. Plasser skinnematerialet og bind til stedet pa vanlig mate.

Videre anbefalinger og forholdsregler

* Den selvherdende polymerisasjonsreaksjonen til iCEM Self Adhesive skjer ved anaerobisk polymerisasjon. Dette betyr at reaksjonen uteblir mens materialet er utsatt for luft. Den begynner nér
restaureringen er plassert og luften er eliminert. Denne egenskapen gir meget lang bearbeidingstid og forklarer hvorfor materiale som etterlates pé blandingsblokken muligens ikke polymeriserer.

o Lysherding av dentale resiner gir en mer ig herding enn g og nar dette er mulig. Lysherdete resiner er hardere, sterkere og har bedre overflatekvaliteter enn selvher-
dende resiner.

o Lett fuktige tannoverflater er verken torre eller viser vannansamling. Torr lett og fiern overfladig vann med komprimert luft eller en bomulispellet. Tannoverflatene bor veere glinsende eller blanke.
Alt for vate overflater resulterer i redusert bindingsstyrke.

o Ikke bruk materialet etter utlppsdatoen. Ikke oppbevar over 20 °C/68 °F. Oppbevar unna direkte sollys. Unngé antenningskilder.

o Sett hetten pa dobbeltsylindersproyten omgaende etter bruk.

* Lysherdingstidene nevnt ovenfor er anbefalte minimumstider og skal ikke reduseres, slik at materialets restaureri itet og fysiske kan oppna optimal tilstand.

 Unnga kontakt med huden! Kan fora ing ved Ved skyller du huden omgéende med rikelig vann. Bruk egnede beskyttelseshansker.

I tilfelle det kommer i kontakt med oynene, skyll omgdende med rikelig vann og rédfor deg med lege. For beskyttelse, bruk vernebriller.

o Produktet eller en av dets komponenter kan i enkelte tilfeller ford (] Ved om et slikt tilfelle, kan i

 For det brukes for forste gang, vennligst kontroller visuelt for skade.

o Ikke bruk produkter som er skadet.

tegnelse skaffes fra pr

CEREC is not a registered trademark of Heraeus Kulzer.
Redaksjonen avsluttet: 11.2009
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iCEM Self Adhesive

Kaksoiskovetteinen, |tsek||nn|ttyva rontgenopaakkmen komposiittisementti

iCEM Self Adhesive on rontgenc { fluoria vapauttava, itsekiinnittyvé komposiittisementti, joka on tarkoitettu epésuorien korjausten sementointiin.

Koostumus

iCEM Self Adhesive pohj i jin ja di-, tri- ja ikdyttoakry ihin ja se siséltad 49 % fillerid mikronia pi ja mikroni i i painosta.
Kéyttoaiheet

© Metalli ja metallik jen ja siltojen (seké jalometallit ja muut metallit) kiinnitys

* Cerec®-jarjestelmilld luotujen téyskeraamisten kruunujen ja siltojen kiinnitys
 Kruunujen ja siltojen kiinnitys vahvistetuilla keraameilla (esim. sirkonium)
* metalli-, keraami- ja komposiitti-inlay-taytteisiin
. metalll- keraaml ja komposiitti-onlay- tayrtelsun
titaani- ja kuitujuuril

. nalIonklskotusmaterlaallt

Vasta-aiheet

. keraamlset fasadit
aamien td iset korjaukset

. hltaastl sulautuvat téyskeraamiset korjaukset

© Maryland-sillat

.

tehdyt korj (paitsi Cerec® isesti I it)

Kliininen hoitokaytanto
Keraami-, metalli- ja komposiittipintojen tulee olla kuivia.

Tayskeraamiset kor|aukset

Noudata istaj i i preparoinnissa vahvistettua téyskeraamista Korjausta varten. Vahvi a i j tulee
sovittaa tarkasti. Neuvo | laboratoriota pienentémaén mallin tilan muodostajaa, jotta sementti voidaan asettaa ohuelti. iseksi pinnan tulisi olla hyvin
etsattu tai karhennettu. Opti inen on indikoitu sirkonityyppisten pintojen sidostamiseen.

Kruunujen, siltojen, inlay- ja onlay-taytteiden sementomtlch]eet

Laboratorion tulisi etsata tai hioa ien korjausten kosketuspinnat. Jos néin ei ole tehty, etsaa tai mikrohio ndmé pinnat. Huuhtele ja kuivaa.
Huuhtele preparoitu hammas ja kuivaa hieman liian veden poistamiseksi. JATA HAMPAAN PINNAT HIEMAN KOSTEIKSI.

Dentiinissd ja kasitellyssa Kiilteessa ei tarvita etsaavia ja kiinnittdvia aineita. Koskemattoman hammaskiilteen etsaus on tarpeen.

Mikéli sementointi tehdéén suussa oleviin keraamisiin, metallisiin ja komposiittipintoihin, puhdista ja etsaa tai karhenna ndma pinnat mekaanisesti, huuhtele ja kuivaa.
Eristd viereiset hampaat.

Poista kaksoissailidruiskun korkki. Tyhjenna ruiskua tarvittaessa siten, etta perusame ja katalyym ovat ruiskun sallmn aukossa Aseta sekonuskarkl automix-ruiskuun.
Jotta ainesosat sekoittuvat tasaisesti, havita kdytetyn materiaalin ensil 2-3mm autc iselld kdyttokerralla.
Levita tasaisesti sekoittunut sementti suoraan hampaan pélle tai korjaukseen.

Istuta korjaus. .

Hévita sekoituskarki. Laita korkki takaisin ruiskuun. Al ristikontaminoi perusainetta ja katalyyttia.

SOENDOA LN~

11. Paina korjausta noin 2,5 minuutin ajan. Tamén jakson aikana korjauksen reunmlla oleva liika materiaali poistetaan harjalla tai sopivalla instrumentilla sen jélkeen, kun aine on polymerisoitunut
hieman 1-2 sek ajan. Puhdista kc jainterprc Sementti voi viereisiin jos sementtid ei poisteta.

12. koke iset paikat ja paikki paikat reunoilta 30 sekuntla kummaltakin puolelta. Polymerisaatio voidaan suorittaa milld tahansa maaritetylld polymerisointivalolla. Paina
paikkaa uudelleen 2,5 minuutin ajan. iCEM Self Adhesive autopolymerisoituu kokonaan 7 minuutin kuluessa.

Jalkisementointiohjeet

Preparoi juurikanavanastan reikd.

Huuhtele ja kuivaa hieman. Poista liika vesi lyhyelld i
Dentiinissd ei tarvita etsaavia ja kiinnittavid aineita.
Eristd viereiset hampaat.

Poista kaksoissailidruiskun korkki. Tyhjennd ruiskua tarvntaessa snen etta perusalne ja katalyyttl ovat ruiskun salllon aukossa. Aseta sekoituskérki automix-ruiskuun.
Jotta ainesosat sekoittuvat tasaisesti, havitd kaytetyn 2-3mm sekoitusruiskun ensimmaiselld kayttokerralla.
Levita tasaisesti sekoittunut sementti suoraan kanavaan; ald j&té onteloita.

Hévita sekoituskérki. Laita korkki takaisin ruiskuun. Al ristikontaminoi perusainetta ja katalyyttia.

Istuta juurikanavanasta.

10. Poista liika sementti sen jalkeen kun olet kovettanut reunat tahmeiksi 1—2 sekunnin ajan ja poista liika sementti sopivalla instrumentilla.

11. Valokoveta 40 sekunnin ajan. Kovettuu kaikilla valoilla. Sementti kovettuu itsestadn kokonaan 7 minuutissa. Jatka hoitoa, kun sementti on kovettunut kokonaan.

Kiskotusmateriaaleja koskevat ohjeet
1. Kiilteeseen sidostus: etsaa kiille ensin, huuhtele, kuivaa hleman ja jata hieman kosteaksi. Sidostusaineita ei tarvita, mutta niitd voidaan haluttaessa kéyttaé.
2. Aseta kit jaali ja sidosta pail aa kayttden.

Muut suositukset ja varotonmet

lksella tai paperi JATA DENTIINI HIEMAN KOSTEAKSI.

O©ENDO AWM

 iCEM Self Adhesive io tapahtuu anaerobisella polymeraatiolla. Tama tarkoittaa, etté reaktio ei kaynni iaalin ollessa ilmalle alti 1a. Reaktio
kaynmstyy kun korjaus |stutetaan ja ||ma poistetaan. Tdma ominaisuus mahdollistaa erittdin pitkét kasittelyajat ja sellttaa sen, miksi sekoitusalustalle jatetty matenaall ei polymermdu
t tsit kovettuvat t3 kuin itsestéén, ja sité suositellaan aina kun se on hartsit ovat pia, pia ja niiden pi

suudet ovat parempia itsekovetettuihin hartseihin verrattuna.

 Hieman kostea hampaan pinta tarkoittaa, ettd pinnassa ei ole kuivuutta eika vesilammikoita. Kuivaa hieman ja poista liika vesi paineilmalla tai pumpulitupolla. Hampaan pintojen tulisi olla kiiltavia.
Liian mérat pinnat heikentévét sidoksen lujuutta.

o Ala kiiytd materiaalia sen viimeisen kéyttopaivan jélkeen. Al sailyta yli 20 °C/68 °F:een ldmpétilassa. Suojaa suoralta auringonvalolta. Valté sytytyslahteita.

o Aseta korkki kaksmssalllormskuun heti kayton Jalkeen

 Edella mainitut ovat eika niitd tule lyhentad, jotta korj saadaan hyva ja materiaalin fysikaali: inai; sdilyvét opti isina.
o Viltd i Voi ai herki: ail kautta. Pese alti: iho heti runsaalla vedelld. Kéyta sopivia suojakdsineita.

 Jos tuotetta joutuu S|Im||n huuhtele silmét heti runsaalla vedella ja hakeudu Iaakarln hoitoon. Kayta sut)JaIaseJa.

© Tama tuote tai sen joissakin reaktion. Tietoa ail on issa tarvittaessa

Ennen kuin tuotetta kdytetaan ensimméisen kerranr, tarkista silmamaéraisesti, ettei se ole vahingoittunut.
 Ald kdyta vahingoittuneita tuotteita.

CEREC ei ole Heraeus Kulzerin rekisterdity tavaramerkki.
Painos: 11.2009
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iCEM Self Adhesive

Z0veetn ANTIKI} Kovia, SirTAol TToA 0, GKTIVOGKIEPT

To iCEM Self Adhesive €ival pia akTIvooKIepr), GOVAETN QUTOGUYKOAANTIKI) Kovia, SITAol TToAUpEPIOHOU YIa TN GUYKOAANGN EPETWY (oEwv IOV Bepwvet GAGPLO.

ZovBeon

To iCEM Self Adhesive éxel Baan o€viopévng Kat 81-, TpI- Kal TIOAUAEL ) AIKGV HovVopEp®VY Kat TiepLExet 49 % LAIKO TTAfpwang avd Bapog Twv owpatiSiwy peyéBoug T Tagng Tou

UTTOHIKPOHETPIKOD Kat PIKPOU.

KAWIKEG evbeielg

© ZUyKOMnN N PETaAAO-KEPAUIK®Y Kat PETAANIK®V (TOAUTIHA Kal {n TTOAUTIHA PETAG) aTEdaVAV Kal Yedupav. © MpocapHoyr OAOKEPAHIKWY TEGAVMY Kal yeQuPWV Tiapaydpevwy pe xprion cuatnudtwv Cerec®
© Ttafepomoinon aTedaviv Kal yepupwy He Xprion EVIOXUHEVWY KEPAUIK®Y UAKQV (TX. {ipKovia) ® MeTal\ika, kepapikd kat a0vBeTa évBeta © MeTalikd, Kepapika kat obveTa eméveeta o MoAUTiHo Kat pn
TIOAUTIHO PETAARO, TITAVIO Kal KapdiSeg v ® YAIKA vapBnkortoinang aro vaulov

Avtevbeifelg
© Kepapikée oel; © OA § i Ao aoTpPIolY0 KEPaHIKO © OA YapnAng Téng ® Médupeg Tomov Maryland ® ATtokataotdoelg amd aoTpiolxa KEPapIKa
VAIKA (eKTOC amo a 3 PlOUXa KEPapKA LAIKG yia edappoyéc Cerec®)

TMpwrokoAAo KAWIKIG Epapuoyng
01 KepapIKEC, HETAAIKEG Kal aUVOETEG eTpaveles Ba Tipétel va ival TeyvEC.
(OMOKEPAMIKEG ATTOKATAGTACEIG

AkoAoUBEiTE TIC OUVIOTWHEVEG 0NYIEC TOU KATAOKEVADTH| TNG KEPAHIKAG amokatdataang yia v avaraén tov dovtiod otav aete dovtia yia A\ . OLevi-
OYUEVES oMJKepuulKec unommmuuuc 6a npenel va wupuo(ouv adra. Awote oﬁnvlac a1o epyuomplo va eEAATTWOEL 0 6mxwplmmo eKpayeiou yla Ty ronoeemon Koviag pe xaunAd mayog pepppd-
vne. MNa t BeX 10N TG y ia Kaha n1p KEPAMIKT BENTIOTN UNXQVIKT) GLYKPATNON Yia TN GUYKOAANGN ae emidd-

veleg 0o {ipKoviou.
08nyieg yia Tn cuyKOAANON OTEGQV@V Kal YEDUPWV, EVBETWV Kal EMEVBETWY

1. To epyacTripto Ba TIPETIEL va adPOTIOLEL ) va AELAVEL TIC ETUHAVELES EMAPNC TWV SOVTIWLV TWV ATTOKATAGTAEWY TIPOC GUYKOAANGN. Av OX1,
Kal OTEWWOTE.
ZePyarte 10 napaumﬁuoua TOU SOVTION Kal GTEYVWOTE EAAPPA yia TNV adaipeon g nspiooslac vepol. AGHETE TIZ EMIGANEIEZ TOY AONTIOY EAAGPA YTPES.
Aev anaioovral TapyovIeC asporioinang at ouykdAANaNE otV odovtivn Kat TNV koppévn aapavtivn. EvSeikvutal a5poroinan TG un Koppévng asapavivig,
Edv yivetat ouykdAANaN 0E UTIGPYOUTEC KEPUMIKEG, HETAMIKEC Kat OOVBETEC emtgd 010 0TOpa, KaBapioTe Kat 1 1p! pnxavika my
ATopov@oTe amo Ta Tapakeipeva sovria.
AQQIPETTE TO Kamak! arto T aoptyya iAol KuhivSpou. Av eivat avaykaio, e6aepwate TN cOplyya €101 WOTE N PAon Kal 0 KATAAGTNG va €ival 6TO GTOPIO TwV KUAiVEpWY NG alplyyac. ToroBeTrate
£va plyXoG avapeléng atn ahplyya autopaTtng avayetng.
Tia va 5100¢aMOTEL N 0H0IGHOPN QVAIEN TwV 500 CUOTATIKWY, ATIOPPIYTE TA TIPWTA 23 MM ToU SlavepNpEvoL UAIKOD HOVO KATa TV TRWTN XpaN TrE UpIYYag auTopaTne avapiénc.
Naveipete Ty Kovia fag mavw oTo SOVTL ) PECQ GTNV aTTOKATACTAON.
Edappoote Ty amokaraotaon
ATtoppiyTe T0 pOyYog uvduuﬁnc Enavuronoeen']me T0 KGAvppa atn aptyya. Mnv npom}\ehe 6laomupobusvn HoAvvan Baong Kat KatahoT.
Mamnpriote BeTKN Tigon mdvw otV amokatdotaon yia 2,5 Aemtd. Katd T S1dpkela avtod Tou Xpovikod S1aTiuatog, T TAeovatov UAKG otV TIapug TG ATOKATATAONG adaipeiTal ke pia
Bovptoa N pe éva KataAn)o epyaeio usm uno ouvmuo ) ya1-24 TrTa. KaBapioTe Ti¢ emadés Kat TiC 0popeg TIEPLOXEG e 050VTIKO vipa. H Kovia prtopei va guykoAn-
fei ota i Sovtia av ev in

1} HIKPOAELd QUTEC TIG i ZeByaite

£eByaATe Kal OTEYWVWOTE.

P’.U"P.‘*’!\’
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12. OWTOTOAUPEPIOTE TIC OAOKEPAHIKES ATTOKATAGTATELG €€ OAOKATPOU Kat OAEC TIC ATTOKATAGTATES OTIC TTapUPES yia 30 Seuteporemta armo kaBe TAeupd. O TIOAUEPIOPOC HTTOPEL Va EKTENEDTEL e
otoladrmote kabiepwpévn Auyvia ToAupepiapol. AokroTe TIdAL Ttiean oTnv eloayBeioa amokatdetaon yia 2,5 Aemtd. To iCEM Self Adhesive autottoAupepileTal TTANPWE EVIOC 7 AETITGV.

08nyieg yia guykoAAnan Kup¢|6wv
Mpogtoidote TV ord yia Ty kapgisa.
yalte ki oteyvioTe ehadpd. Adaipéate TV Tiepiooeia vepol e obviopn purt aépa i HGTEC Xaptiod. AGHETE THN OAONTINH EAAGPA YTPH.
Aev amarrodvral TTapdyovTeg adpoTioinang kai uyKGAANGNg atnv odovtivn.
ATopovwaTe amo Ta Tapakeipeva dovria.
Adaipéate To Kamakl aro t aoptyya Sirthol Kuivepou. Av eival avaykaio, e€aepwate TN cOplyya €101 WOTE 1) PN Kal 0 KATaAGTNG va eival 6To GTOHI0 TwV KUAVEpWY Tne alplyyac. TortoBetrate
£va plyXoC Qvapel§ng otn abplyya autopatng avapeénc.
a va 51a0§aNoTEL 1 0PoIGHOPYN AVALIEN TV 50 CUTATIKGY, ATOPPIYTE Ta TLPHTA 2—3 MM Tov SlaveLniEvou LKoY POVO KATd TNV TIPATN Xprion TC GOPIYYAC QUTOHATNC AVAIENC.
MaveipeTe TV 0p0I0L0pGa aVapERELEVN KOvia anteuBeiad péoa aTo KaVAAL YwPIC va SNpIOUPYAGETE KEVd.
Amoppiyte T0 pOyYoC avapet§nc. EmavatomoBetrioTe 1o kaAuppa atn alptyya. Mnv TpokaAeite Slagtavpolpievn poAuvan Baong kat kataAvtn.
Edappdate v kapdida.
AdalpéaTe TNV TIEPITOELT KOViag PETA aTd oUVTOPO TTOAUHEPIOHO TwV opiwv yia 1—2 SeutepdeTtta Kat adaipéate amaAd Tnv mepiaoela e éva katdAnAo epyaeio
OwroroAupepiote i 40 SeutepolemTa*. O GWTOTIOAUHEPIOHOC PTTOpEi va yivel pe 0Aa Ta pwta. H Kovia Ba automtoAupeptotei TIAMpWE o€ 7 AeTrTd. ZuvexioTe TV edappioyn PETa Tov TAfpn TToAu-
HEPIOYO.
08nyieg yia vAika vupenkonoinmq
1. EGv n ouyk6AAnon VlVETOl otnv adayavtivn, adpomolriote Tpwta T adapavriv, §eByaite, oTeyvwate eEAadpd kat adriote eAadpa vypry. Aev amartodvrat Ttapayovteg GuykOAANong aAAd pTopolv va
XpnotporonBolv av eivat eTBuINTO.
2. ToroBeTrioTe LAIKO vapBnKoTIoinang Kat GUYKOAARGTE yia TNV TOToBETNaN e TO ouvrdN TPOTIO.

A G
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* H avridpaon automoAupeptapol tou iCEM Self Adhesive yivetat pe avaepopio moAupepiopo. Autd anpaivet 6T n avtidpaaon dev Eexiva 600 To UAIKO eival EKTEBEIEVO OTOV EPa. ZEKIVA OTaV EPapHOOTEL
N amokataotaon Kat apaipedei o aépag. Autd To xapamnpmnxo ETIII[JE]'[E[ TI0AD PaKpy ¥povo epyaaiac kat e€nyei yiati uAko Ttou pével atnv Taréta avapelEne propei va pnv moAupeplotei. © 0 pwto-
TIOAUEPIOLOC TWV OSOVTIKWY PNTIVAV TIAPEXEL TTANPETTED ano 6,10 0¢ kat guviotarat omote eivat Suvatdv. Ot pwromoAupept{Opeves pnTives eival oKANPOTEPEC, LOXUPO-
TEPEC Kal EYOLV KAADTEPEC 1BIOTNTEC i anod 6,T ot Opeveg ptived. ® 0L ehadpd vypéc oSovTikéS eTdaveleg dev epdaviouv oute Enpotnta oute auAAoyr vepou. Zteyvwate ehadpa
Kal apapéote mv Tiepioaela vepoU pie TeTeapévo agpa i ToAmio Pappaka. Ot 0SovTikéC emipavele Ba Tipéel va eivat oTIATIVEG 1) yuahiaTtepéc. YiepBoAka uypeg emupaveles Ba €xouv we amotéeopa
ehattwpévn LoX0 cuyKOAANGNG. ® Mn XpnaolpoToLeite To UAKG HETA TV npepopnvia Anéng. Mn duAdaoete oe Beppokpaaieg Tou uttepBaivouv Toug 20 °C/68 °F. Kpurnms 0] uaxpla anod 1o apeao nhakd
dwe. Aroduyete Tnyéc avapreéne. o EmavaromoBeteite To wpa e adplyyag SumAod Kuhivbpou apéowc peta amo kabe xprion. © Ot xpovol o TI0V avadépovTal Tapanavw eivat ot
€\AXLOTOL GUVIOTWHEVOL XPOVOL KAl Sev Ba TIPETIEL v JELWVOVTAL Yia TNV ETTEVEN BEATIOTNG TTOLOTNTAC ATIOKATACTAONG KAl UOIKWY IBI0TATWY TOU UAIKOU. ® ATtodlyeTe TV emtadr pe To 6éppal Evoéxetal
va rpokaAéael evaigBnTomoinon oe emagn pe To Sépua. Xe epinTwon emadnc pe To déppa, mhubeite apéowg pe ddBovo vepd. dopdte KatAAANAa TTPOOTATEUTIKA yavTIa. ® € TEPITTTWoN EMadnC e
Ta pdria, TAOVETE Ta apéowc pe ddBovo vepd kat {ntrote watpkii cupBoulr. MNa Tipoatacia dopate yuahid acpaleiag. © Autd To TIPOIGV 1 Eva ATIO TA GUCTATIKA TOU UTIOPEL GE GUYKEKPIHIEVEC TIEPITITH-
081G va TEPOKaAEGoUY AAAEPYIKEC QVTIBPACEIC. Ze TrepiTTwon uTtopiac, TANPoGopieC OXETIKA He Ta ouaTatika eivat duvatd va AngBodv amé Tov kataokevaatr. @ Mpw T xprion yia TPWTN Gopd, Tapa-
kahoOpe eNéyEre yia BAGPN emubewpwvTag To OTrTIKA. ® Mn XpnolUoTIolEiTE TIPOIOVTA TTOU €XOUV UTTOOTEL {NHIA.

To CEREC bev eivat epmopikd arpa katateBév g Heraeus Kulzer.

Hi i i Bew :11.2009
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iCEM Self Adhesive

Samoadhezivni kompozitni cement s dudini polymeraci, rentgenkontrastni.

iCEM Self Adhesive je samoadhezivni kompozitni cement s dudlni polymeraci, rentgenkontrastni, uvoliiujici fluoridy, uréeny k cementaci nepfimych rekonstrukci.
Slozeni

iCEM Self Adhesive je zaloZen na acidifikovanych urethanovych a di, tri a vi
Klinické indikace

* Upevnéni metalokeramickych a kovovych korunek a mistk( (jak z uslechtilych, tak nahradnich kovi)

* Upevnéni celokeramickych korunek a miistkd vyrobenych pomoci systémi Cerec®

* Upevnéni korunek a mstki ze zesilené keramiky (napf. zirkonia)

* kovové, keramické a kompozitni inleje

* kovové, keramické a kompozitni onleje

* ¢epy z uslechtilého a neuslechtilého kovu, titanu a viaken

* nylonové materily pro dlahovani

Kontraindikace

* keramické fazety

 Celokeramické nahrady z Zivcové keramiky

 nizkotajici celokeramické vypiné

* mistky Maryland

* VypIné vyrobené z Zivcové keramiky (s vyjimkou priimyslové vyrabéné Zivcové keramiky pro aplikace Cerec®)

Protokol o klinické léché

Kovové, keramické a kompozitni povrchy by mély byt suché.

Celokeramickeé vyplné

Dodrzujte pfi pripravé zubii pro zesilené celokeramické vypiné parametry zubni redukce doporucené vyrobcem keramické vypiné. Zesilené celokeramické vypiné je nutné nasadit tésné. Upozornéte
laboratof, aby redukovala izolaci modelu zubu, protoze cement musi byt v co nejtensi vrstvé. Pro optimalni mechanickou retenci se doporucuje dobie naleptany nebo zdrsnély keramicky povrch.
Optimalni mechanickd retence je indikovana pro lepeni na povrchy zirkoniového typu.

Pokyny pro cementaci korunky a miistku, inleje a onleje

akrylatovych a obsahuje 49 % ich pIniva z ¢astic i é a mil é velikosti.

11. UdrZujte tlak na vyplii po dobu 2,5 minuty. Béhem této doby se odstrariuje prebyte¢ny materidl na okraji vypIné kartackem nebo vhodnym ndstrojem po krétké polymerizaci svétlem po 1 az 2
sekundy. VyCistéte kontakty a interproximalni plochy dentdlni niti. Cement by se mohl nalepit na pfiléhajici zub, pokud nadbytecné mnoZstvi neodstranite.
12. Svétlem dokonale vytvrzujte po 30 sekund z kazdé strany celokeramické vypiné a vSechny vypIné na okrajich. Polymerizaci Ize provést pomoci jakékoliv zavedené polymerizani lampy. Znovu
zatlacte na viozenou vyplii po 2,5 minuty. Upina autopolymerizace iCEM Self Adhesive probéhne za 7 minut.

Pokyny pro cementaci ¢epu

Pfipravte otvor pro ep. .

Oplachnéte a lehce osuste. Odstraiite prebytecnou vodu kratkym proudem vzduchu nebo papirovymi tampény. NECHTE DENTIN LEHCE VLHKY.

Leptaci a adhezivni ¢inidla nejsou na dentinu vyZzadovana.

. Izolujte pfilehly zub.

Sejméte kryt z injekéni stfikacky se dvojim valcem. V piipadé potieby odvzdu$néte injekéni stiikacku tak, Ze baze a katalyzator budou v Ustich valch injekéni stfikacky. Na automatickou michaci

injekéni stfikatku umistéte misici hrot.

Pro zajisténi homogenniho michani dvou komponent zlikvidujte prvni 2 az 3 mm vytlageného materiélu pouze pfi prvnim pouZiti automichaci injekéni stikacky.

Naneste rovnomérné smichany cement pfimo do kandlku bez vytvareni vzduchovych bublin.

Michaci hrot zlikvidujte. Injekéni stfikatku znovu zakryjte vickem. Nesmi dojit ke kfizové kontaminaci béze a katalyzatoru.

Usadte Cep.

10. Odstrarite prebytecny cement po polymeraci na 1 az 2 sekundy jemnym odtazenim prebyte¢ného mnoZzstvi vhodnym nastrojem.

11. Vytvrzujte polymeracni lampou 40 sekund. Lze vytvrzovat véemi typy lamp. Cement se zcela sam vytvrdi b&hem 7 minut. Po Gpiném vytvrzeni miiZete pokracovat v preparaci.

Pokyny pro materidly na dlahovani
1. Jestlize se lepi na sklovinu, nejprve naleptejte sklovinu, oplachnéte, lehce osuste a nechte mirné zvihcit. Adheziva se nevyZzaduii, ale mohou byt pouZivéna, pokud jsou Zdouci.
2. Umistéte dlahovaci materidl a pfilepte na misto obvyklym zpiisobem.

Dalsi doporuceni a bezpecnostni opatreni

* Samovytvrzovaci polymeracni reakce iCEM Self Adhesive probihd na zakladé anaerobni polymerace. To znamena, Ze reakce nezacne, kdyz je material vystaven plsobeni vzduchu. Zagin, kdyz se
vyplii usadi a vzduch se vytlaci. Tato vlastnost poskytuje velmi dlouhou pracovni dobu a vysvétluje, pro¢ material zbyly na michaci podlozce nem(ize polymerovat.

® Vytvrzovani alnich pryskyfic poly ¢ni lampou poskytuje dokonalejsi vytvrzovani nez samovytvrzovani a doporucuje se, kdykoliv je to mozné. Lampou vytvrzované pryskyfice jsou tvrdsi,
silngjsi a maji lepsi kvalitu povrchu nez samovytvrzujici pryskyfice.

 Lehce navihcené povrchy zubu nevykazuiji ani suchost ani slévani vody. Lehce osuste a odstraiite nadmérnou vodu stlacenym vzduchem nebo chomacem vaty. Povrchy zubl by mély byt zafive
nebo lesklé. Nadmérng vihké povrchy zplsobi snizenou pevnost pojiva.

* Materidl nepouZivejte po dobé pouZitelnosti. Uchovévejte pri teploté do 20 °C/68 °F. Chraiite pred pfimym slunecnim svétlem. Chraiite pred ohném.

o Vratte kryt na injekéni stfikacku s dvéma valci ihned po pouziti.

 Shora uvedené doby vytvrzovani prekracuji doporuéené minimalnimi ¢asy a nemély by se sniZovat, aby bylo zajiSténo dosazeni optiméini kvality nahrady a fyzickych vlastnosti materidlu.

 Zabraiite styku s kizil Mize zpusoblt sensitizaci po styku s kiiZi. Po styku s kiiZi nepmdlene oplachnéte velkym mnozstvim vody. PouZivejte vhodné ochranné rukavice.

G w

©® NP

1. Laboratof by méla naleptat nebo obrousit kontaktni povrchy rekonstrukce, kierd se bude cementovat. Pokud ne, provedte lepténi nebo mikroabrazi téchto povrchd. Opldchnéte a osuste. o V pfipads vniknuti do o6 nept lite velkym mnozstvim vody a Fskou pomoc. Pro ochranu pouZivejte bezpecnostni bryle.

2. Oplachnéte rekonstrukci a lehce osuste, aby se odstranila nadbytecna voda. NECHTE POVRCHY ZUBU LEHCE VLHKE. « Tento vyrobek nebo nékteré z jeho slozek mize v nékterych pfipadech vyvolat alerglckou reakci. V pfipadé podezfeni miiZe byt informace o sloZeni ziskéna od vyrobce.

3. Leptaci a adhezivni Cinidla nejsou na dentinu a skloviné Je leptani skloviny. o Pied prvnim pouzitim, prosim, zkontrolujte vizudlng, zda-li neni obal poskozen.

4. Pii , kovovych a kompozitnich povrchii v Gstech povrch vyGistéte a leptejte nebo mechanicky zdrsnéte, oplachnéte a osuste. o NepouZivejte poskozené vyrobky.

5. Izolujte pfilehlé zuby.

6. Sejméte kryt z injekcni stfikacky se dvojim valcem. V pfipadé potfeby odvzdu$néte injekeni stfikacku tak, Ze béze a katalyzator budou v stich valcti injekéni stikacky. Na automatickou michaci CEREC neni regi Znamkou i Heraeus Kulzer.

injekéni stiikacku umistéte misici hrot. - Datum revize: 11.2009

7. Pro zaji$téni homogenniho michani dvou komponent zlikvidujte prvni 2 az 3mm vytlaceného materidlu pouze pfi prvnim pouZiti automichaci injekéni stfikacky.

8. Naneste rovnomémé smichany cement pfimo na zub nebo na vypli.

9. Vypli usadte.
10. Michaci hrot zlikviduite. Injekéni stfikacku znovu zakryjte vickem. Nesmi dojit ke kiizové kontaminaci baze a katalyzétoru.
. o e o Utmutatas csapok it
I C EM self Adhesive Hasznalati utasitas @ 1. Készitse el6 a csap helyét. )

2. Oblitse ki és finoman széritsa meg. A vizet fujja ki vagy papircsticcsal tavolitsa el. A DENTIN MARADJON ENYHEN NEDVES.
gijf]’tﬁges:grﬁ;ig:osti?dd 6nkotd, dual kotésti kompozit cement 2 iiY;ﬁ:;V:Z%alzgggigyfi%gm:m ottt de e P
Az iCEM Self Adhesive réntgenarnyékot ado, dual kétésd, fluoridot-leado, 6nkdtd kompozit cement, amely indirekt restauraciok beragasztasara szolgal. 5 Evgrmxrloaftggzgr{ggrsge”do véddkupakjdt. Ha a hogy a birzisanyag és a katalizAtor a fecskendak kivezets nyllasdba keriilin. Helyezze fel a keverdcsticsot
Osszetétel 6. Akét 0 ésének biztositasa érdekében a kinyomott anyag elsé 2—3 mm-ét dobja el. Erre csak az ikus of 6 els6 a van sziikség.
Az iCEM Self Adhesive savanyitott uretan és két-, harom-, illetve multifunkcios akrilat monomerekre épiil. A mikron és szubmikron méreti részecskék tomegére vonatkoztatva 49% télt6anyagot 7.Azeg kozvetlenil a csatornaba jutassa, hogy ne maradjon kitdltetlen teriilet.
tartalmaz. 8. Tavolitsa el a keverdcsticsot. Tegye vissza a fecskendd védokupakjét. A kereszt-szennyezés elkeriilése érdekében ne cserélje fel a bézisanyag és a katalizator kupakjat.
9. lllessze be a csapot.

Klinikai |avallatok

* Fé amia, illetve fém ém és nem korondk és hidak berdgzitése e Cerec® rendszerek hasznalatdval készitett, tisztdn kerdmidbol késziilt korondk és hidak felragasztasa
* Megerdsitett keramlabol (pl. cirkénium-dioxidbol) késziilt korondk és hidak felragasztésa e fém, kerdmia és kompozit inlay  fém, keramia és kompozit onlay ® nemesfém és nem nemesfém, titan
és szénszdlas csapok  nylon sinanyagok beragasztasa

Ellenjavallatok
* porceldn héjak e Foldpat keramiabdl késziilt teljes keramia restaurdciok ® alacsony olvadaspontt teljes keramia aciok e Mary hidak ber
urdciok (kivéve a Cerec® alkalmazésokhoz iparilag el6dllitott foldpat keramiat)

* Foldpat keramiabol kész(ilt resta-

Klinikai alkalmazasi protokoll:
A keramia, fém és kompozit felszineknek széraznak kell lenniiik.

Teljes kerdmia restauraciok

gerdsitett teljes kerdmia esetén a fog el6készitésénél kovesse a keramia restauracno gyanojanak afog r 0 itdsait. A Ositett teljes keramia
restauracioknak pontosan kell illeszkedniiik. Utasitsa a labort, hogy a csonkon csak egy réteg merta vékony kell képezni a restauracion. A legked-
vez6bb mechanikus retencic elérése érdekében barazdélt vagy érdesitett kerdmia felszin alkalmazésa ajanlott. Optimalis mechanikus retencid javallott cirkénium tipusu feliiletek bondozaséahoz.

Utmutatas korona, hid, inlay és onlay beragasztasahoz
. Alabornak le kell maratni vagy fel kell érdesiteni a restauracio foggal érintkez6, beragasztésra szant felszinét. Ha ez nem tortént meg, beillesztés eldtt el kell végezni az elokészitést. Végezzen dblitést és
széritast.

2. Alaposan oblitse le a preparacit, €s finoman fujja le, hogy eltévolitsa a éget. AFOG FELSZINENEK ENYHEN NEDVESNEK KELL MARADNI.
3. Savazo- vagy bondanyagot nem kell alkalmazni a dentinen és a kezelt a A Zomanc ajanlott.
4. Ha mar meglévé keramia, fém és kompozit felszinre torténik a cementezeés, tisztitsa meg és savazza, vagy mechanikusan érdesitse a felszint, majd 6blités utédn szdritsa meg.
5. Izolalja a szomszédos fogakat.
6. Tavolitsa el a kettds fecskendd véddkupakjat. Ha sziiksé é itse a it, hogy a bazisanyag és a katalizator a fecskenddk kivezetd nyilasaba kerdiljon. Helyezze fel a keverdcstcsot
az dnkeverd fecskendore
7. Akét 0 ésének biztositdsa é ében a ki anyag elsé 2—3mm-ét dobja el. Erre csak az i of 6 els6 a van sziikség.
8. Az egy elkeveredett kozvetleniil a fogra vagy a restauraciora vigye fel.
9. Helyezze be a restauréciot.
10. Dobja ki a kever6hegyet. Tegye vissza a 6 védokupakjat. A kereszt yezé elkerulese erdekeben ne cserélje fel a baZ|sanyag és a katalizator kupakjat.
11. A restauréciot 2,5 percig tartsa a helyére nyomva. Ez idd alatt, 1-2 ma rovid fé kovetden, a 0 széli részeinél taldlhato felesleget kefével vagy valamilyen erre
alkalmas eszkozzel el kell tavolitani. Fogselyernmel tisztitsa meg az érintkezési pontokat és az |nterpro><|malls teriileteket. Ha nem tavolitja el a felesleget, a cement a szomszédos fogakhoz kdthet.
12. Teljes feliletiikon polimerizalja a csak kera keészilt r iokat, valamint acio esetében a széli részeket minden oldalrél, 30 masodpercig. A polimerizacio barmilyen bevalt

polimerizacios lampaval végezhetd. 2,5 percen at ismét gyakoroljon nyomast a behelyezett restauracmra Az iCEM Self Adhesive polimerizécioja teljes mértékben végbemegy 7 percen beliil.

10. A 1-2 polarizalas utdn a megfeleld eszkozzel dvatosan tavolitsa el.

11. Polarizélja 40 masodpercig. Barmilyen fényre megkot. A cement 7 percen belill magétol is teliesen megkot. A kezelést a cement teljes megkotése utén folytassa.

Utmutato a sinanyagokhoz

1. Ha zomanchoz ragaszt, eldszor savazza a zomancot, finoman szaritsa, de iigyeljen ra, hogy a zomanc kissé nedves jjon. Bor dlata nem sziikséges, de

2. Helyezze fel a sinanyagot, és ragassza a helyére a megszokott modon.

Tovabbi ajanldsok és figyelmeztetések:

© Az iCEM Self Adhesive 6nkotd pollmerlzacm]a anaerob kornyezetben megy végbe. Ez azt jelenti, hogy a reakcm mindaddig nem indul meg, amlg az anyag levegdvel érintkezik. A kités akkor indul
meg, amikor a restauracio a helyére kerdll, és elzarja a cementet a levegatdl. Az anyagnak ez a tulaj nagyon hosszi i idGt biztosit, és megmagyarazza, miért nem kot meg a
keverdtalkan hagyott anyag.

A fogészati rezin-cementek megvildgitassal végzett polimerizaciéja mindig erdsebb kotést eredményez, mint az 6nkotés, ezért ha lehetséges, minden esetben hasznaljon lampat. A fénnyel poli-
merizalt rezin-cement keményebb, erdsebb, felszine jobb tulajdonsagokkal rendelkezik, mint a magatdl megkotott cementé.

 Afogfelszin legyen enyhén nedves, a szaraz feliilet és a tul sok nedvesség egyarant keriilendd. A felesleges vizet siiritett levegével dvatosan fijja le, vagy pamutlabdaccsal itassa fel. Az a jo, ha a
fogak felszine csillogo fényes. A tdlsagosan nedves felszin gyengiti a ragasztas erdsségét.

 Ne hasznalja fel az anyagot a szavatossagi idd lejarta utan. Legfeljebb 20 °C/68 °F-on, kozvetlen napfénytdl védve tarolandd. Sugarzo hotdl tartsa tavol.

A kettds fecskenddket hasznalat utan azonnal zarja vissza.

o A fent emlitett (fényre) kotési idok minimalis idoértékeket j ezért az opti
szabad csokkenteni.

* Az anyag ne jusson bdrre! Az anyag bdrrel torténd érintkezés tjan szenzitizaciot okozhat Ha az anyag borre Jut azonnal mossa le bd vizzel. Viseljen megfeleld védokesztyit.

 Ha a szer szembe Kerdil, bg vizzel mossa ki, és forduljon orvoshoz. Védelme € viseljen

© Ez a termék vagy valamely 0 Gje egyedi allergias iokat vélthat ki. yiben ez felmerdil, a gyartotol lehet tajé ast kérni az 6 Gkrél

o Els haszndlat eltt ellendrizze a csomagolas sértetlenségét.

 Sériilt terméket ne hasznaljon fel.

mindség, illetve az anyag idedlis fizikai tulaj againak elérése € ében ezeket nem

A CEREC nem a Heraeus Kulzer bejegyzett védjegye.
Kiadas datuma: 11.2009

. o s .
I ‘ CEM ’seif adhesive Lietosanas instrukcija (LV)

iCEM Self Adhesive
Duali cietgjoss, adhezivs kompozitcements, rentgenologiski vizualizéjams
iCEM Self Adnesive ir duali cietéjoss, rentgenologiski vizualizgjams, fluoridu izdalo$s adhezivs kompozitcements netieso restauraciju cementésanai.

Sastavs

iCEM Self Adhesive pamatsastavdala ir skabinats uretans un di-, tri- un multifunkcionali akrilata monoméri; 49 % masas veido sub-mikronu un mikronu izméra dalinu pildijums.

Kiiniskas indikacijas

* Metalkeramikas un metala (gan dargmetala, gan citu metalu) kronu un tiltinu piestiprina$anai e Pilnigas kronu un tiltu, kas |zgatavot| |zmant010t Cerec® S|stemas plestlprmasana
© Kronu un tiltu cementésana, izmantojot pastiprinatu keramiku (piem., cirkoniju) ® metala, keramikas un kompozita |n|ejas * metala, un onlejas ® darg un parasto
metalu titana un $kiedru tapas ® neilona Sinu materiali

Kontrindikacijas

 keramikas veniri ® Pilniba I aciju veikSanai ar lauk$ iku © slikti
laukspata keramikas (iznemot industriali razoto Iaukspata keramiku lietoSanai ar Cerec®)

Kliniskas procediiras protokols
Keramikas, metala un kompozita virsmam jabut sausam.

pilnigas keramikas restauracijas ® Maryland tilti ® Restauracijas, kas izgatavotas no

Pilnigas keramikas restauracijas
leverojiet keramlkas materlala razomja zuba sllpesanas noraduumus saga&lvou)t zobus pllnlgas i acijam. Pilnigas restauracijam ir ciesi japieklaujas. Sniedziet noradiju-
imize retenci, ieteil labi kodinata vai raupja keramikas virsma. Optimala mehaniska

retence indicéta piesaistei pie cirkonija tipa wrsmam

Noradijumi kronu, tiltu, inleju un onleju cementésanai
1. Laboratorija ir jakodina vai jaapstrada ar abrazivu materialu pi téjamo r acij
virsmas ar mikrodalinam. Noskalojiet un nozavéjiet. -
2. Noskalojiet sagatavoto zobu un viegli nozavéjiet, lai atbrivotos no lieka tdens. ATSTAJIET ZOBA VIRSMAS NEDAUDZ MITRAS.
3. Kodinasanas un piesaistes [idzeklu izmanto$ana uz dentina un grieztas emaljas nav nepiecieSama. Indicéta neslipétas emaljas kodinasana.
4. Ja cementéSana notiek pie mutes dobuma jau eso$as keramikas, metala vai kompozita virsmas, nofiriet un kodiniet vai mehaniski padariet virsmas raupjas, tad noskalojiet un nozavejiet.
5
6.

, kas nonaks saskaré ar zobu. Ja tas nav izdarits, kodiniet vai abrazivi apstradajiet

. Izolgjiet blakus eso$os zobus.
. Nonemiet divcilindru $lirces uzgali. Ja nepiecieSams, izvadiet masu no $lirces, lai bazes komponents un katalizators atrastos pie $lirces cilindru atveres. Uzlieciet paSmaisoSajai $lircei jaukSanas
uzgali.
7. Lai nodro$inatu abu sastavdalu vienmérigu sajauk$anos, pirmo reizi lietojot paSmaiso$o $lirci, izmetiet pirmos 2—3 mm izspiesta materiala.
8. Uzspiediet viendabigi sajaukto cementu tiesi uz zoba vai restauracijas.
9. levietojiet restauraciju
10. Atbrivojieties no maisitaja uzgala. Uzlieciet Slircei uzgali. Izvairieties no bazes komponenta un katalizatora savstarpéjas piesarno$anas.
11. Fiksgjiet restauraciju ar nepartrauktu spledlenu 2,5 miniites. Saja perioda liekais materials gar restauraciju malam ir nonemams ar birstiti vai citu atbilstoSu instrumentu, vispirms veicot
1-2 sekunzu ilgu gaismas polimerizaciju. Izfiriet kontakta un interproksimalas zonas ar zobu diegu. Ja liekais cements netiek nonemts, tas var piesaistities pie blakus eso$ajiem zobiem.
12. Cietéjiet pilnigas keramikas restauracijas un visu restauraciju malas ar gaismu 30 sekundes no katras puses. Polimerizaciju var veikt ar jebkuru komercialo polimerizacijas lampu. Atkartoti
pielietojiet spiedienu uz ievietotas restauracijas 2,5 mindtes. iCEM Self Adhesive pilniba paspolimerizéjas 7 miniités.

Noradijumi tapu cementésanai

1. Sagatavojiet tapas ievietoSanas vietu.

2. Noskalojiet un viegli nozavéjiet. Atbrivojieties no lieka dens, izmantojot |s|a|C|gu gaisa plilsmu vai papira torundas. ATSTAJIET DENTINU NEDAUDZ MITRU.

3. Kodina$anas un piesaistes lidzeklu izmanto$ana uz dentina nav nepiecieSama.

4. 1zolgjiet blakus esosos zobus.

5. Nonemiet divcilindru $irces uzgali. Ja nepiecie$ams, izvadiet masu no $lirces, lai bazes komponents un katalizators atrastos pie $lirces cilindru atveres. Uzlieciet paSmaisosajai §lircei jaukSanas
uzgali.

6. Lair Sinatu abu sastavdalu vienmérigu pirmo reizi lietojot paSmaisoSo $lirci, izmetiet pirmos 2—3 mm izspiesta materiala.

7. lespiediet viendabigi samaisito cementu tiesi kanala ta, lai neveidotos gaisa kabatas.

8. Atbrivojieties no maisitaja uzgala. Uzlieciet $lircei uzgali. lzvairieties no bazes komponenta un katalizatora savstarpéjas piesarnosanas.

9. levietojiet tapu.

10. Nonemiet no malam lieko materialu vai nolidziniet cietéjo$as malas 1-2 un uzmanigi atbrivojieties no visa lieka ar piemeérotu instrumentu.

11. Polimerizéjiet ar gaismu 40 sekundes. Var izmantot jebkuru gaismas veidu. Cements pilniba sacietés 7 mint$u laika. Atsaciet procedru péc pilnigas sacieté$anas.

Noradijumi Sinu materialu lietosanai
1. Ja nepiecieSama piestiprinééana pie emaljas, ta vispirms jakodina, tad jaskalo, viegli janozave un jaatstaj nedaudz mitra. Saistvielas nav nepiecieSamas, tomeér tas var izmantot, ja vajadzigs.
2. levietojiet un plestlprlmet Sinas materialu ka parasti.

Papildus ieteikumi un pi

 iCEM Self Adhesive pasmetemsa polimerizacijas reakcija notiek anaerobas polimerizacijas veida. Tas nozimé, ka reakcija nesakas, kamér materials saskaras ar gaisu. Process sakas, kad restau-
racija ir ievietota un gaisa piekluve partraukta. ST ipadiba nodrogina ilgu apstrades laika iespéju un izskaidro, kapéc materials, kad atstéts uz maisisanas plaksnes, var nepolimerizéties.

* Stomatologisko sveku cietéSana ar gaismu nodrosina pilnigaku rezultatu neka pascietéSana, tade| pirma uzskatama par izvéles metodi. Ar gaismu cietinati sveki ir cietaki, izturigaki un tiem ir
Iabékas virsmas ipaé‘bas neka paécietéjoéiem svekiem
gaisu vai vates lodites. Zobu virsmam jabut spld' igam vai gludam. Parak mitras vn'smas juma materialu I speks

o Nelietot materialu péc deriguma termina beigam. Uzglabat temperatiira lidz 20 °C/68 °F. Sargat no tieSas saules staru ietekmes. Sargat no aizdedzes avotiem.

 Péc divcilindru $lirces lietoSanas atkal uzlieciet uzgali.

 Augstak minétie gaismas cietéSanas laiki ir minimalie ieteicamie un optimalas restauracijas kvalitates, ka ari materiala fizikalo ipasibu nodrosinasanas de| laiku nedrikst sasinat.

o Nelaujiet noklit uz adas! Tas var izraisit adas sensibilizaciju. Péc saskares ar adu nekavéjoties nomazgajiet ar lielu idens daudzumu. Lietot piemérotus aizsargcimdus.

* Ja materials ieklust acis, tas jaskalo ar lielu idens daudzumu un jamekle mediciniska palidziba. Savai aizsardzibai lietojiet aizsargbrilles.

o Atseviskos gadijumos $is izstradajums vai kada no ta sastavdalam var izraisit alergiskas reakcijas. Ja ir aizdomas, ka pastav $ada iespgjamiba, no razotaja iespéjams sanemt informaciju par
izstradajuma sastavdalam.

o Pirms pirmas lieto3anas reizes, vizuali japarliecinas, ka produkts nav bojats.

o Nelietot bojatus produktus.

CEREC nav Heraeus Kulzer registréta preczime.
Teksta parskatiSanas datums: 11.2009

i ‘ CEM’self Adhesive Naudojimo instrukcija (LT

iCEM Self Adhesive

Dvigubo kietéjimo risamasis kompozicinis pralaidus rentgeno

iCEM Self Adhesive yra dvigubo Kietéjimo, nepralaidus rentgeno fluoridg iSskiriantis risamasis skirtas netiesioginei ijai
Sudétis

iCEM Self Adhesive pagamintas partigstinto uretano ir di-, tri- ir daugiafunkciy akrilato monomery pagrindu; jo sudétyje yra 49 % (pagal svorj) mikrono dydzio ir smulkesniy daleliy uZpildo.
Klinikinés indikacijos

© Metalo keramikos ir metalo (tiek brangiyjy, tiek nebrangiy metaly) kartnéliy ir tilty tvirtinimas e Visy keraminiy karunellu |rtlltq pagamlntu naudOJant ,,Cere(:@“ SIStemas tvn‘!lnlmas ] Ant karkasy
(pvz. cirkonio) pagaminty keraminiy karunéliy ir tilty tvirtinimas e metaliniai, keraminiai ir kompozitiniai jklotai; ® uzklotai; ® ujy ir yjy metaly,
titano ir pluoStiniai Sakniniai jklotai; ® nailoniniai jtvarai.

Kontraindikacijos
 keraminiai veneringai ® Keraminiai protezai i lauko $pato keramikos ® Zemos lydymosi temperatiiros bemetaliai keraminiai protezai e Merilendo tilteliai ® Restauracijos pagamintos i$ lauko $pato
(i8skyrus iniu budu i lauko $pato ika, skirta naudoti su ,Cerec®)

Klinikinis gydymo protokolas
Keramikos, metalo ir kompozity pavirsiai turi biiti sausi.

Bemetaliai keraminiai protezai

Ruosdami dantj sustiprintos ikos protezui, vykdyki ikos gamintojo danties paruoimo techninius reil i Sustiprintos protezas turi gerai priglusti.
Informuokite laboratorija, kad sumazinty distancinio lako storj, kad cemento sluoksnis baty kuo plonesnis. Kad biity pagerinta iné retencija, ikos pavirsiy ji gerai
iSésdinti arba pasiurkstinti. Optimali mechaniné retencija yra skirta suri§imui su cirkonio tipo pavirsiais.

Kariinéliy, tilty, |klotq ir uzkloty cementavimo instrukcijos
1. Laboratorija turi i$ésdinti arba pasiurkstinti su dantimi besilieciancius cementuojamo protezo pavirsius. Priesingu atveju, ésdinkite arba Siek tiek pasiurkstinkite Siuos pavirsius patys. Praskalau-
kite ir nudZiovinkite.
Praskalaukite paruosta dantj ir Siek tiek nusausinkite, kad pasalintuméte vandens pertekliy. PALIKITE DANTIES PAVIRSIY SIEK TIEK DREGNA.
Dentino ir preparuoto emalio nereikia nei ésdinti, nei padengti risamaja medziaga (,bondingu®). Reikia ésdinti tik nepreparuota emalj.
Jeigu cementuojate prie esamo keraminio, metalinio ir kompozitinio pavirSiaus burnoje, ite ir nué arba mechaniskai pasiurkstinkite paviriy, jj praskalaukite ir nusausinkite.
Izoliuokite gretimus dantis.
Nuimkite dangtelj nuo dviejy cilindry Svirksto. Jeigu reikia, pasalinkite ora i$ $virksty, kad pagrindiné medziaga ir katalizatorius bity prie pat Svirksto cilindry angy. Uzdékite maiSymo antgalj ant
automatinio maisymo $virksto.
Kad dviejy sudétiniy daliy maiSy bty iSkas, pirmuosius 2—3 mm iSstumtos medziagos iSmeskite tik tada, kai pirma karta naudojate automatinio maisymo $virksta.
18stumkite tolygiai sumaisyta cementa tiesiai ant danties arba protezo.
UZdékite proteza
§ i iSymo antgalj. Uz $Svirksta. Neuzterskite pagrindinés medziagos katalizatoriumi ir atvirksciai
Prispauskite proteza ir palaikykite 2,5 minutés. Per §j laika, po trumpos 1-2 sekundes trunkancios polimerizacijos $viesa, restauracijos pakra$¢iuose esantis medziagos perteklius pasalinamas
Sepetéliu arba jant tinkama i . Jeigu Salinsite pertekliaus, gali prilipti prie gretimo danties.
. Sviesa kietinkite visus keraminius protezus ir visy protezy krastus po 30 sekundziy i$ kiekvienos pusés. Polimerizacija gali biti atliekama naudojant bet kurig turima polimerizacijos lempa. Vél
2,5 minutés spauskite jstatyta proteza. ,,iCEM Self Adhesive* savaime visiskai polimerizuojasi per 7 minutes.
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Sakniniy jkloty cementavimo instrukcijos

Paruoskite skyle Sakniniam jklotui.

Praskalaukite ir Siek tiek nudZiovinkite. Stipriu trumpu oro srautu arba priglausdami popieriy pasalinkite vandens pertekliy. PALIKITE DENTINA SIEK TIEK DREGNA.

Dentino nereikia nei ésdinti, nei padengti risamaja medziaga (,bondingu®).

Izoliuokite gretimus dantis.

Nuimkite dangtelj nuo dviejy cilindry Svirksto. Jeigu reikia, pasalinkite ora i$ Svirksty, kad pagrindiné medziaga ir katalizatorius bty prie pat Svirksto cilindry angy. Uzdékite maiSymo antgalj ant
automatinio maiSymo $virksto.

Kad dviejy sudétiniy daliy maiSymas bty homogeniskas, pirmuosius 2—3 mm i$stumtos medZiagos iSmeskite tik tada, kai pirma karta naudojate automatinio maisymo Svirksta.
I8stumkite tolygiai sumaiSyta cementa tiesiai j kanala nepalikdami oro tarpy.

13meskite maiSymo antgalj. Uzkimskite Svirk$ta. Neuzterskite pagrindinés medziagos katalizatoriumi ir atvirk$ciai.

Jstatykite Saknin] jklota.

10. Kietinkite kraStuose likusj cementa 1-2 sekundes, o tada tinkamu instrumentu pasalinkite cemento pertekliy.

11. Kietinkite Sviesa 40 sekundZiy. Kietina visy tipy Sviesa. Cementas visiSkai automatiSkai sukietés per 7 minutes. Baikite apdirbima tik pilnai sukietéjus.

|tvary déjimo instrukcijos
1. Jeigu tvirtinama prie emalio, pirmiausia ésdinkite emalj, truputj nudZiovinkite ir palikite Siek tiek drégna. Jungiamyjy medZiagy nereikia, bet pageidaujant galima naudoti.
2. Uzdekite jtvarg ir tvirtinkite jj 1prastu badu.

Kitos rek dacijos ir

 iCEM Self Adhesive savaiminio kietéjimo polimerizacijos reakcija jvyksta anaerobinés polimerizacijos budu. Tai reiskia, kad reakcija neprasideda medziagai esant ore. Ji prasideda uzdéjus proteza
ir pasalinus ora. Si savybe leidZia ilgai dirbti su medZiaga ir paaiskina, kodél ant mentelés palikta medziaga nesipolimerizuoja.

o Jei tik jmanoma, odontologines dervas yra geriau kietinti, o ne laukti, kol ji sukietés savaime. Sviesa kietinta derva yra kietesné, tvirtesng, o jos pavirsiaus kokybé geresné negu savaime sukieté-
jusios dervos.

« Siek tiek drégnas danties pavirsius — ne visiskai sausas, bet ir ne permirkes vandeniu. Siek tiek nusausinkite ir pasalinkite vandens pertekliy suspaustu oru arba medvilniniu tamponu. Danties
pavirsius turi bti Zvilgus arba blizgus. Dél per daug drégny pavir$iy sujungimo tvirtumas bus maZesnis.

* Nenaudokite medziagos pasibaigus jos galiojimo laikui. Laikyti ne aukstesnéje kaip 20 °C/68 °F temperatiiroje atokiau nuo ti

o I$ karto panaudoje uzkimskite dviejy cilindry Svirksta.

 Ankstiau minétas kietéjimo laikas yra maziausias rekomenduojamas laikas, kuris negali bti trumpinamas, kad bity uztikrinama auksciausia restauracijos kokybé ir geriausios fizikinés medziagos
savybés.

o Venkite, kad nepatekty ant odos! Patekus ant odos, gall ia sudirginti. Patekus ant odos, nedelsdaml nuplauklte dideliu kiekiu vandens Mdveéti tinkamas pirstines.

o Patekus j akis, vandeniu ir kreip medicininés Ibos. Kad uzsidekite inius akinius.

o Sis gaminys ar kuri nors i$ jo sudedamyjy daliy tam tikrais atvejais gali sukelti padidéjusio jautrumo reakcijas. Kilus jtari i ija apie

o Pries naudodami pirma karta, apZiurékite ir patikrinkite, ar néra pazeidimy.

* Nenaudokite pazeisty gaminiy.

G
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iy saulés spinduliy. Venkite ugnies Saltiniy.

dalis galima gauti i§ gamintojo.

CEREC yra ne ,Heraeus Kulzer* registruotas prekiy zenklas.
Perzidros data: 11.2009

i ‘ CEM self Adhesive Instrukcja obstugi

iCEM Self Adhesive

Samotaczacy cement kompozytowy podwdjnie utwardzalny, dajacy kontrast na zdjeciu rentgenowskim.

iCEM Self Adhesive to samotaczacy cement kompozytowy podwojnie utwardzalny, dajacy kontrast na zdjeciu im, iajacy fluor, pr do p i wykony-
wanych technika bezposrednig.

Skiad

iCEM Self Adhesive jest na bazie uretanu traktowanego kwasem oraz dwu-, tréj- i wi jny ow akrylu, ierajacy 49% wagowo w postaci czasteczek o wielkoSci

jednego mikrona lub mniejszych.

Wskazania kliniczne

. Mocowame koron i mostéw ceramicznych (na podbudowie z metalu) i metalowych (zaréwno z metali s; jak i  Cementowanie petnoceramicznych koron i mostéw
Cerec® o Ci koron i mostow wykonanych z peinej ceramiki (np. tlenku cyrkonu) e Wkiady (inlay-€) metalowe, ceramiczne i kompozytowe ®

Nakiady (onlay €) metalowe, ceramiczne i kompozytowe  wktady koronowo-korzeniowe z metali szlachetnych i nieszlachetnych, tytanu i wiékna szklanego  materiaty nylonowe do szynowania

Przeclwwskazama
* licowki * Odbudowy ne z ceramiki skaleniowej ® uzupetnienia petnoceramiczne niskotopliwe  mosty typu Maryland O y wykonane z ceramiki iowej (z
wyjatkiem wykonanych fabrycznie ceramik skaleniowych do zastosowan Cerec®)

Protokét leczenia klinicznego
Ceramiczne, metalowe i kompozytowe powierzchnie powinny by¢ suche.

Wypetnienia petnoceramiczne
Przestrzegac zasad redukcji tkanek zgba zalecanych przez producenta wypetnienia ceramicznego podczas preparacii zebéw pod wypetnienie wzmocnione petnoceramiczne. Wzmocnione petnoce-
ramiczne wypetnienia powinny by¢ dobrze przylegajqce Nalezy poinstruowac laboratorium, aby zmnlejszy!o odstep szczek zgrzewark| Zzeby zastosowac cienka warstwe cementu. Aby zoptymalizo-

wac retencje mechaniczna, zaleca sig dobre zi lub wytrawienie powierzchni Op retencja 1a jest do wigzania z powierzchniami cyrkonowymi.
Instrukcja cementowania koron i mostéw, wkiadow i naktadow
1. Laboratorium powinno wytrawi¢ lub wypiaskowa¢ powierzchnie kontaktowe ienia pr. do ia. W przeciwnym wypadku wytraw lub wypiaskuj powierzchnie.

Wyplucz i osusz.

Wyplucz i lekko osusz preparacje zgba, aby usuna¢ nadmiar wody. POZOSTAW POWIERZCHNIE ZEBA LEKKO WILGOTNA.

Srodki i wiazace nie s3 wymagane na zgbinie i zukosnionych brzegach szkliwa. Wskazane jest ienie ni $nionych brzegéw szkliwa.

Przed cementowaniem do istniejacych w ustach powierzchni ceramicznych, metalowych i kompozytowych, wyczys¢ i wytraw lub poddaj zmatowieniu powierzchnie, wyptucz je i osusz.
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. Utwardzac swiatlem wszystkie uzupetnienia pefnoceramiczne oraz krawedzie wszystkich uzupetnien przez 30 sekund z kazdej strony. Polimeryzacje mozna wykonac kazda lampa polimeracyjna.
Ponownie naciskac na zatozone wypetnienie przez 2,5 minuty. iCEM Self Adhesive przechodzi catkowita auto-polimeryzacje w ciagu 7 minut.

ia przy iu wkladow -

PrzygotUJ |ame, wkiadu koronowo-korzeniowego.

Wyptucz i lekko osusz. Usui nadmiar wody krétkim podmuchem powietrza lub papierowym saczkiem. POZOSTAW ZEBINE LEKKO WILGOTNA.

Srodki wytrawiajace i wigzace nie s3 wymagane na zebinie.

Odizoluj przylegajace zeby.

Usun nasadke ze strzykawki z dwoma komorami. W razie potrzeby wycisnij ze strzykawki nieco materiatu, aby baza i katalizator znalazly sie w otworze tioku strzykawki. Umies¢ koricowke

mieszajaca na strzykawce automix.

Aby zapewni¢ rownomierne zmieszanie dwdch komponentéw, podczas pierwszego uzycia strzykawki automix, nalezy odrzuci¢ pierwsze 2—3mm podanego materiatu.

Wyci$nij rowno zmieszany cement bezposrednio do kanatu nie zostawiajac pustych przestrzeni.

0drzu¢ koricowke mieszajaca. Natoz nasadke strzykawki. Uwazaj, aby nie zanieczyscic krzyzowo bazy i katalizatora.

0Osadz wktad w przygotowanym miejscu.

Usun nadmiar cementu po utwardzeniu brzegow przez 1-2 sekundy i delikatnie zdrap nadmiar odeW|edn|m instrumentem.

Utwardzaj Swiattem przez 40 sekund. Mozna utwardza¢ wszystkimi rodzajami lamp. Cement jest y po 7
i iatami do

. Jeieli wiqzanie jest ze szkliwem, najpierw wytraw szkliwo, wyptucz, lekko osusz i pozostaw lekko wilgotne. Srodki wiazace nie s3 wymagane, ale moga zostaé uzyte w razie potrzeby.

. Umie$¢ materiat do szynowania i osadz na miejscu w zwykly sposéb.
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Wzndw leczenie po catkowitym utwardzeniu.
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Dalsze zalecenia i $rodki ostroznosci

* Samoutwardzanie iCEM Self Adhesive odbywa sig na drodze polimeryzacji beztlenowej. Oznacza to, ze reakcja nie nastepuje, kiedy materiat jest wystawiony na dziatanie powietrza. Rozpoczyna
sig, kiedy uzupetnienie jest umieszczone na miejscu, a powietrze wyeliminowane. Cecha ta pozwala na bardzo diugi czas pracy i wyjasnia, dlaczego materiat iony na bloczku do mi
nie ulega pollmeryzacu X

o Swiathol zyW|cy j daje bardziej doktadne utwardzanie niz samoutwardzanie i jest zalecane, jezeli tylko jest mozliwe. Zywice $wiatfoutwardzalne sa twardsze, silniejsze i
maja lepsze wiasciwosci powier i niz zywice

« Nieco wilgotna powierzchnia zgba nie jest ani sucha, ani ociekajaca Wndq Lekko osusz i usuri nadmiar wody sprezonym powietrzem lub
1$nigca. Nadmiernie wilgotne powierzchnie spowoduja obnizenie sity wigzania.

. Powierzchnia zeba powinna by¢ btyszczaca lub

* Nie stosuj materiatu po uptywie daty waznosci. Przechowuj w temp. nie przekraczajacej 20 °C/68 °F. Chrori przed bezpo$redni iataniem $wiatta Unikaj Zrédet zaptonu.
* Natychmiast po uzyciu natéz nasadke na strzykawke z dwoma komorami.
* Podany powyzej czas utwardzania to minimalny czas zalecany, ktéry nie powinien by¢ iej ,w celu j jakosci odbudowy i fizycznych wiasciwosci materiatu.

 Unikaj kontaktu ze skora! Kontakt ze skéra moze powodowac uczulenie. W razie kontaktu ze skorq przemyj natychmlasl skore duzg ilodcia wody. Zaktada¢ odpowiednie rekawice ochronne.
* W razie kontaktu z oczami natychmiast przemyj oczy duzq ilodcia wody i skontaktuj sig z lekarzem. Dla bezpieczeristwa no$ okulary ochronne.

Odizoluj przylegajace zeby.  Ten produkt lub jeden z jego sktadnikéw moze w pr e ¢ reakcje alergiczne. W razie iwosci, informacje o mozna otrzyma¢ od producenta..
Zdejmij nasadke ze strzykawki z dwoma komorami. W razie potrzeby wycisnij ze strzykawki nieco materiatu, aby baza i katalizator znalazly sig w otworze tioku strzykawki. Umies¢ koricowke : Zfze"t p'ef‘”szdylfn uzgmen& Slk(to,mmlul produkt pod katem widocznych wad.
mieszajaca na strzykawce automix. & stosuj wadliwych produktow.
7. Aby zapewmc rowr_mmlerne zZmieszanie dwoch komponenmw podczas plerwszego uzycia strzykawki automix, nalezy odrzuci¢ pierwsze 2—3mm podanego materiatu. CEREC nie jest i ¥ znakiem to v Heraeus Kulzer,
8. Wycisnij réwno cement bezp na preparacje lub na t Wersja: 11.2009
9. Osadz uzupetnienie w przygotowanym miejscu ersja: 11.
10. Odrzu¢ koricéwke mieszajaca. Natdz nasadke strzykawki. Uwazaj, aby nie zanieczy$cic krzyzowo bazy i katallzatora
11. Utrzymaj lekki nacisk na uzupetnieniu przez 2,5 minuty. W tym czasie zebra¢ nadmiar iatu z krawedzi lub narzedziem po krotkim naswietlaniu lampa poli-
meryzacyjna przez 1-2 sekundy. Oczy$¢ powierzchnie kontaktowe i pomiedzy zgbami nitka dentystyczna. Jezeli nadmiar nie zostanie usunigty, cement moze zwiazac sig z przylegajacymi zebami.
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